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“再次回到一中，身份从学生转变为老师，肩上多了责任，心中多了坚定。”八月初，今年新入职嘉兴市第一中学的数学教
师朱逸超，在新教师入职欢迎会上动情地说道，寥寥几句道出了对母校的拳拳之情和对教育的满腔热忱。

今年，10位新教师加入嘉兴一中，他们有的来自北京大学、复旦大学等知名学府，有的在自己专业领域深耕勤修，共同
组成一股强势的新鲜血液，为嘉兴一中卓越教育的发展增添新力量。

在第40个教师节之际，我们回望百年嘉中之路，看到一代又一代嘉中良师将师德师风一脉相承，将创新突破变成每一
个阶段的注脚，目送一代又一代嘉中学子在世界各地发光发热，在脚踏实地中一步步迈向嘉中卓越教育的未来。

■撰文 王忱 本版图片由嘉兴一中提供
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在攀登高峰的征途上，嘉兴一中孜孜
求索，永不停歇。

早在1996年，嘉兴一中就在全省率先
组建理科试点班，开启拔尖创新人才集中
培养的全新教育模式。首届学生中有 16
人荣获全国学科竞赛一等奖，获奖人数列
浙江省各重点中学之首。

2006年，嘉兴一中组建第一届文科特
长班，以适应21世纪社会发展对全面高素
质未来人才的需求。

试点班中人才辈出，先后培养出了
2008年第 49届国际数学奥林匹克竞赛银
牌获得者吴天琦、2014年CCF青年科学家
陆品燕、国内新锐作家庞鸿等一大批学有
专长的学生。2015年，嘉兴一中被嘉兴市
教育局、嘉兴市科学技术局、嘉兴市人力
资源与社会保障局联合授牌为“嘉兴市创
新人才培养基地”。

“又一名学生拿到‘郭奖’了！”一则喜
讯传来，让所有人兴奋不已——2019届毕
业生顾言午同学获得 2023年中国科学技
术大学郭沫若奖学金。郭沫若奖学金又
称“郭奖”，被称为“新中国第一奖学金”，

在国内外享有崇高声誉，嘉兴一中陆续已
有 9位优秀学子获此殊荣，在各领域勇攀
科学高峰。

今年，嘉兴一中启动推进“登峰计
划”，探索跨学段贯通式协同育人路径，构
建拔尖创新后备人才培养体系，培育心有
大我、至诚报国的未来科学家，将启智润
心、因材施教的育人理念贯彻始终。

拔尖创新人才应该具备什么基本特
质？嘉兴一中给出“学习力、创造力、领导
力、负荷力”的答案，并确立了“四力教育”
的育人目标，成为支持学生未来发展的核

心要素。
近年来，立足于学生创新潜能的激发

和创造能力的培养，创新实验班的课程确
定为“基础型课程”“拓展型课程”与“研究
型课程”相结合的课程体系，兼顾学生整体
与个体需求的满足。与此同时，通过初高
中贯通式培养，跨班或跨年级学习，课程内
容的整合与重构等措施建立课程加速模
式，辅以长短课制、人生导师制等新制度，
人才培养朝着更加多元发展方向迈进。

登峰路上，也有并肩同行的伙伴。近
年来，嘉兴一中携手多方教育资源，为人
才培养激发无限潜能。从2023年暑假起，
在嘉兴市教育局组织开展的“未来家”英
才计划行动中，嘉兴一中联合嘉兴大学、
初中联盟校、市属部分高中学校一起积极
配合、主动作为，兼顾初中学业的同时集
中开设“人文大讲坛”“科学素养课程”“数
学提能课程”与“项目研究课程”等高阶思
维课程。2023年11月，嘉兴一中与华东师
范大学第二附属中学达成“学科竞赛合作
共赢”合作，在交流中为人才培养注入新
的活力。

「引领」
扬帆“登峰计划”，培育“未来家”拔尖创新英才

今年是嘉兴一中杰出校友金庸先生
诞辰100周年。4月初，学校新创设的金庸
文化广场上，举办了一场“致敬大师兄”文
创设计展。同学们将金庸武侠元素与自
己的创意灵感相结合，设计出了一件件独
具匠心的文创产品，师生深受“侠之大者，
为国为民”情怀的感召。

金庸文化广场是嘉兴一中倾力打造
的多个新型教学空间之一。以“四力教
育”为核心，嘉兴一中匠心独运，利用物理
空间与精心策划的活动，融合杰出校长与
优秀校友之名，打造出一系列空间，彰显
一中独特的文化底蕴与卓越的教育品质。

在董卿悦读平台，师生们创造性地将
“读书”与“户外”这两个概念有机融合，组
织了一系列别开生面的阅读课，将嘉中文
化的根脉久久流传。而东昌育英论坛则
是同学们讨论深刻辩题，展开思维较量的
舞台。经过校内不断锤炼与碰撞，今年夏

天，嘉兴一中明伦辩论队在全国比赛中大
展思辨之风采。“友情亡于淡忘，还是冲突
更可悲？”“没有遗憾，还是接受遗憾？”一
场场交手中，辩论队一路过关斩将，在 72
所学校的61支辩论队的角逐中突出重围，
勇夺季军，章生林与姚圣宇两位同学斩获
最佳辩手称号。

以张印通校长的名字命名的印通阳
光操场，纪念了他在艰难岁月中坚持流亡
办学的精神，也是学校用以锻炼学生心理
抗压能力和团队协作精神的教学空间。
在这里，学生在阳光中奔跑，在汗水中欢
笑，获得身体与心灵的双重释放。在高校
新生体质健康情况全省排序中，嘉兴一中
总成绩合格率位列全省541所普通高中学
校的第六名；校乒乓球队、足球队也屡获
佳绩，展现出学生过硬的身体素质和全面
的综合素养。

未来，清芬图书馆中的学习空间也很
快与学生见面，新型学习空间将承载更多
能量，胸怀天下、以文化人的弘道追求散
播在校园的每一处。

嘉兴一中的金庸文化广场，也与英国
剑桥大学圣约翰学院的“金庸花园”跨洋
共鸣着。今年夏天，嘉兴一中“教师发展
项目——高阶思维”研学团的10位老师远
赴剑桥大学进行交流研修。他们深入走
进剑桥大学31个生活学院，感受剑桥文化
传承与育人模式，也带回了跨学科、跨学
段、跨文化的思考与经验。

当大师近在咫尺，梦想便触手可及。

嘉兴一中开创性地构建全球校友导师团，
汇聚杰出校友智慧，启动“嘉中讲坛”，引
领学生生涯规划，洞见学科前沿。“我们希
望学生在与大师对话的过程中，在校园里
就能遇到未来。”嘉兴一中党委书记张益
民说。

学校在人才培养模式中的创新，教师
在教书育人中的坚守，终得累累硕果。

在2024年高考中，嘉兴一中特控线上
线人数548人，特控率86%，均创历史新高，
位列全市榜首，其中高分群体700分以上人
数占全市4成。学科竞技亦是捷报频传，佳
绩连连。2024年，全国中学生奥林匹克竞
赛预赛（浙江赛区）数学、化学、生物三科共
获得一等奖4人次、二等奖20人次、三等奖
37人次；在全国中学生生物学联赛浙江赛
区中，参赛学生获得二等奖1人次、三等奖2
人次。优秀的嘉中学子从南湖之畔走进名
校，成为建设祖国的栋梁之材。

「开拓」
打造新型教学空间，启迪学子多元发展

在当前世界百年未有之大变局中，
如何培养适应未来国家和社会发展需要
的优秀人才，已经成为亟须破解的时代
命题。

当我们回顾嘉兴一中一路走来的点
滴——从教师团队“梯队建设”之不断更
迭，到拔尖创新人才培养模式的不断探
索，再到创新平台与空间的不断拓展——
一代又一代嘉中良师，将为人师表的理想
信念、道德情操、育人智慧、躬耕态度、仁
爱之心、弘道追求的教育家精神，体现在
教书育人的方方面面。

在 2024 年秋季学期开学全体教职
工大会上，校党委副书记、校长张建斌

提出，希望嘉中良师把教育家精神融
入到日常的教育教学工作中，用教育
家精神指引学校高品质发展的方向。

未来的嘉兴一中，也依然坚定地走在

改革之路上。
在基础教育“扩优提质”的浪潮中，

嘉兴一中将不断向内求索，着力推动
学校内涵发展，积极回应学生全面而
有个性发展之需。同时，学校亦将紧
跟时代的步伐，密切关注人工智能辅
助教学等新教学领域，将科技的力量
融入教育的血脉之中。围绕“四力教
育”，学校将持续深化“以德树人”的教
育理念，积极投身“教育强国”建设，以
创新视角塑造教育新生态，以变革思
维擘画育人新格局。

嘉兴一中，正以不懈的努力与创新的
实践，书写着卓越教育的新篇章。

「展望」
弘扬教育家精神，改革步履不停
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「传承」
师徒薪火传，育人精神一脉相承

五代历史教师的传承，是嘉兴一中流传的
一段佳话。

从 20世纪 80年代嘉中历史组的第一代成员
龚国钿先生，到20世纪90年代的第二代成员戴加
平先生，到第三代成员余文伟老师，到2000年第四
代成员赵宇慧老师，再到最新一代成员雷启斌老
师，在“传帮带”的迭代中，演绎着嘉中育人精神的
具体实践。

回忆起 1994 年刚进入嘉兴一中的时光，余
文伟坦言戴加平对自己影响深远。“那时每一
节课，我都先听戴老师讲一遍，调整自己的备
课本再讲，在他手把手教学中成长起来。”余文
伟说，平时宽容的戴加平在教学上要求却十分
严格，将言为士则、行为世范的道德情操身体
力行。

2001年，余文伟转变身份，成为刚入职一年的
赵宇慧的师父，在严格要求赵宇慧老师备课、命题
等教务工作的同时，也将注重学生历史宏观思维
和社会洞察力的培养继续传递。

时至今日，入职嘉兴一中3年的雷启斌成为最
新一代的传承者。“赵宇慧老师总提醒我，要带学
生‘回到历史的现场’，不只回答‘是什么’，也要探
寻‘为什么’，培养学生思考的素养。”雷启斌说。
令他更感动的是，在准备赛课期间，赵宇慧两次亲
自示范课程，在言传身教中，他不断提升基于提问
技巧、眼神互动等课堂细节方面的专业水平。最
终，雷启斌在 2024年嘉兴市高中历史教学活动评
比中斩获第一名。“这个奖其实是我和赵老师一起
获得的。”赛后他真诚地说道。

一直以来，“传帮带”是嘉兴一中绵延传承
的教师培养方式之一。在一代代教师的接力
中，优秀骨干教师将师德高尚、作风正派、责任
心强、业务精湛的育人精神薪火相传，将心有大
我、至诚报国的理想信念，乐教爱生、甘于奉献
的仁爱之心一路沿袭。

“长大后我就成了你”的故事，在嘉兴一中不
胜枚举。地理教研组的杨青老师是嘉兴一中2003
届毕业生，2011年起至今任教于母校。以前的师
生，成了办公室的同事，所有人一起并肩作战三个
教学周期，地理教研组在 2023届地理首考中创造
了平均分 90分的学校历史最高纪录，留下了一个
又一个辉煌瞬间。

聚焦新教材、新教学、新评价的“三新”主题，
各教研组以“课例研究+校本作业+科研交流+理念
学习”为主线，开展实例研究，逐步实现了教研活
动系列化设计、持续性推进。

其中，语文教研组每学期进行品题说题活动，
探索了高效讲评课的基本范式，并且开
展“清芬”读书节、诗歌诵读会
和好书分享会等丰富
活动。 2022 年，语文
教 研 组 获 得 浙 江 省

“优秀教研组”称号。数
学教研组的 29 名骨干教师，则采
取主题式课堂教学研究的方式进行教
学研讨，不断深化课改，在课程课堂双轮驱动
中提升教学水平，被浙江省教育厅教研室评为

“2020年浙江省先进教研组”。


