
在市区人民公园，红枫把季节染成最热烈的颜色。
■摄影：姚建雄红 枫
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【达人名片】
李文静，第五批南湖区非物质

文化遗产代表性项目——掐丝烫雕
点绸第三代传承人。自幼学习戏曲
的她，深耕传统戏曲头饰手工制作
技艺，在坚守戏曲盔头传统风格的
基础上，尝试创新改良，将该传统技
艺拓展至汉服造型、婚礼造型等领
域，曾获2023年“指生万物”长三角
市民手作大赛“百名最美手作人”称
号。

【关键词】热爱 创新
【技能指数】★★★★
【难度指数】★★★★

■记者 周明丽

几根铝丝，一块绸缎，能“变”出

何等惊艳的作品？11月28日，2025
浙江省文化和旅游产业投融资对接
活动在南湖区举行，作为现场唯一
展示“绝活”的非遗活态传承人，李
文静的掐丝烫雕点绸展示吸引了众
多与会者驻足“围观”，作品之美令
人屏息。

“这是为朋友汉服婚礼做的大
凤头饰，这两个发簪是我给舞台剧
《高以永》女主角设计的，这些胸针
可以搭配汉服和旗袍。”李文静点
绸工作室设在南湖区凤桥镇永红
村共富工坊。活动当天，她带来多
套掐丝烫雕点绸作品，流光溢彩、精
致夺目。

“点绸其实是‘点翠’的替代形
式。”李文静介绍，古时候匠人们用
翠鸟羽毛制作首饰，1933年国内最
后一家点翠工场关闭，这项古老工
艺面临断代危机。为延续技艺，匠
人们以绸缎替代翠羽，点绸工艺应
运而生。

李文静是温州人，自幼学习越
剧，始终对戏曲头饰的精致韵味情
有独钟。后来她转行做舞台化妆与
人物形象设计。来到南湖区工作
后，她萌生了学习掐丝烫雕点绸工
艺的念头，在朋友引荐下，拜南湖区
掐丝烫雕点绸工艺第二代传承人高
文娟为师。

高文娟是原嘉兴戏衣厂员工，
擅长戏曲头饰制作，八旬高龄时喜

收李文静为“关门弟子”，她将该技
艺毫无保留地传授给李文静。遗
憾的是，高文娟不久后因病离世，
这让李文娟更加坚定了传承技艺的
决心。

“我第一个成功的作品是一款
蓝色的传统戏曲人物头饰，三只蝴
蝶叠加在一起，会随着人的动作微
微颤动，非常漂亮。”李文静告诉记
者，掐丝烫雕点绸所用的材料并不
罕见，以绸缎、铝丝或银丝为主材，
熬一碗黏稠度合适的浆糊，另外还
需要双面胶、胶枪和电烙铁。

用简易材料制作出精美的点绸
作品，背后是多道工序的千锤百
炼。“我现在用平板电脑设计图纸，
比传统的手绘图样要省力很多。”李
文静表示，设计是核心环节，有了设
计稿，就可以一步步做起来。她通
常是先浆布，在绸缎上反复刷浆糊，
直至绸缎如纸张一般平整硬挺，且
毫无浆糊的痕迹。然后将铝丝按纹
路掐折定型，这一步很考验手感，丝
的弧度需要恰到好处。掐丝用双面
胶定型，拓印到绸缎上，胶水用量必
须精准，多则留痕，少则脱落。待胶
水干透，再用电烙铁沿铝丝外沿快
速烫雕，讲究力度均匀、动作迅捷，
稍有不慎便会灼蚀绸缎。最后将零
散部件拼接，点缀珍珠等，一件作品
才算完成。

“听上去挺简单，但做起来没那

么容易，一步失误就可能功亏一
篑。”李文静说，掌握这项技艺不算
太难，更需要的是细心和耐心。

一双巧手，让濒临失传的非遗
技艺重焕生机。李文静的作品常被
嘉兴越剧演员借用，也有不少舞台
剧、短剧导演组找她定制饰品，她也
始终致力于推动这项传统技艺“破
圈”，将该技艺拓展到汉服造型、婚
礼装饰、日常配饰领域，让非遗真正
走进大众生活。

传承之路，薪火不息。如今，李
文静不仅收了沈舰舫、陈梦柠等多
名徒弟，还积极开展公益推广，在永
红村开设公益课，让村民体验制作
掐丝烫雕点绸发簪、胸针等饰品。
她还多次赴上海阳光之家为残疾人
授课，教他们谋生技能，让这门传
承千年的技艺，有了更生动的美学
表达。

指尖绽放千年韵指尖绽放千年韵

村（社区）书记来播报

“大家先勾出花瓣的弧度，涂
色时要顺着一个方向晕开。”11月
27日，新丰镇永丰村联合嘉科养老
在村里的农家书屋开展了一场别
开生面的玻璃画手工课。

活动现场，志愿者手持画笔耐
心示范，老人们听得格外认真，纷
纷举起画板跟着勾勒线条。有的
老人眯起眼睛细描花茎，笔尖在玻

璃上轻轻游走；有的老人举着颜料
反复比对，力求调出最贴合的色
彩，现场欢声笑语不断。当形态各
异的郁金香在玻璃上一一“绽放”
时，大家举着作品相互展示、拍照
留念。这场手工课不仅让老人们
体验了手工创作的乐趣，更增进了
邻里之间的感情，为乡村生活增添
了别样温情。

银发手工课增进邻里温情
播报人：南湖区新丰镇永丰村党委书记 王胜术

连线时间：11月30日
文字整理：记者 钟鑫媛
图片由相关村（社区）提供

11月28日上午，余新镇永利村
在文化礼堂组织开展老年人反诈
专题宣传活动，通过“宣讲+视频”
的形式，为辖区老年群体送上一堂
生动实用的反诈“安全课”。

活动中，工作人员结合老年人
防范意识较弱、容易轻信他人的特
点，用通俗易懂的方言，围绕冒充

亲属求助、养老投资、保健品诈骗
等老年人高发骗局，结合真实案例
拆解骗子的作案套路，细致讲解各
类骗局的识别技巧。

宣讲结束后，工作人员组织老
年人集中观看反诈宣传视频，进一
步加深老年人对电信网络诈骗的
认知。

反诈安全课筑牢老人防骗墙
播报人：南湖区余新镇永利村党委书记 奕根生

11月 27日下午，湘家荡区域
（七星街道）湘湖社区居家养老服
务中心内暖意融融，一场以“净风护
航守家园 扫黄打非润社区”为主题
的戏曲专题文艺演出温情上演。

活动聚焦老年群体精神文化
需求与“扫黄打非”基层宣传，以传
统戏曲为纽带，将政策宣讲融入惠

民服务，共同守护社区文化清朗环
境。演出现场，演员们带来了一系
列经典戏曲选段，婉转的唱腔、生动
的表演赢得台下老年观众阵阵掌
声。特别编排的“扫黄打非”主题戏
曲小节目，以贴近生活的剧情、通俗
易懂的台词，揭露了非法出版物、虚
假宣传等不良文化的危害。

戏曲惠民守护社区清朗风
播报人：南湖区湘家荡区域（七星街道）湘湖社区党委书记 杨 峰

11月28日，南湖街道南湖社区
广场上人声鼎沸，由南湖社区联合
党建联建单位开展的“南湖社区幸
福一天”之“南湖畔·共富集”主题
活动在此举行。此次市集融合美
食畅享、便民服务等多元场景，吸
引众多社区居民踊跃参与。

步入市集，近 30 个摊位依次
排开，蒸腾的热气与诱人的香气

扑面而来。作为本次活动的“金
字招牌”，“妈妈的味道”专区以
其浓浓的邻里味、家常味、人情味，
成为最受居民欢迎的“打卡地”。
此外，爱心商家还将部分收入捐
赠给北师大南湖附属学校教育
基金会设立的南湖社区“爱心
储蓄罐”，助力社区幸福伙伴成长
计划。

暖心味道点燃社区烟火气
播报人：南湖区南湖街道南湖社区党委书记 袁 芳

这个社区戒烟门诊迎来首位“毕业生”
■记者 庄佳莉
通讯员 章海晔 沈佳依

本报讯 “抽了 30多年，现在
终于彻底戒了！”近日，62岁的枫杨
社区居民季先生在谈及自己的戒烟
经历时，言语中满是感慨。作为南
湖区南湖街道社区卫生服务中心戒
烟门诊首位成功戒烟的患者，他的
案例标志着该社区戒烟干预模式取
得实质性突破。

季先生有着 30余年的吸烟史，
日均吸烟 2至 3支，虽看似不多，但
长期吸烟已对其健康构成潜在威
胁。2024年 4月，家庭医生杨锡耀
在一次慢病随访中发现其有多次
重大手术史，结合吸烟情况，立即

建议他前往戒烟门诊接受专业干
预。“一开始觉得抽得少，影响不
大。”季先生坦言起初并不重视。
但在医护团队耐心的心理疏导和
行为干预下，他认识到烟草依赖
的危害，并尝试用散步、嚼口香糖
等方式转移注意力，逐步减少吸
烟量。

转折点出现在一次体检中——
季先生被查出右肺上叶存在恶性征
象的实性结节，需立即手术。这一
结果让他深刻意识到吸烟对肺部的
伤害。“医生说，不戒烟，术后康复都
难。”自此，他下定决心配合治疗并
彻底戒烟。如今术后恢复良好，烟
瘾也成功戒除，“呼吸顺畅了，精神
也好多了。”

季先生的成功戒烟，离不开南
湖街道社区卫生服务中心戒烟门
诊的全流程管理机制。作为嘉兴
市首家社区戒烟门诊，该中心创新
推行“戒烟+慢病签约”融合服务，
构建起“筛查—评估—干预—随
访”闭环服务体系。依托家庭医生
网络，在慢病随访中同步筛查吸烟
状况，实现高危人群精准识别与转
诊；门诊则根据个体健康状况制定
方案，将心理干预、行为指导与慢
病康复相结合，实现“戒烟”与“控
病”双向赋能。

近期，门诊还引进一氧化碳
检测仪等新设备，进一步提升戒
烟干预精准度。该设备通过检测
呼出气体中一氧化碳浓度（正常

值 0—6ppm），直观反映患者的吸烟
程度及肺功能状态，帮助患者建立
科学认知。截至目前，门诊已累计
接待92位患者，其中1人完全戒烟，
32人吸烟量显著下降。

南湖区卫健局相关负责人表
示，这一成功案例为我们深化基
层戒烟服务提供了宝贵经验。下
一步，该局将在全区范围内推广
这一创新模式，通过加强家庭医
生戒烟服务能力培训、完善转诊
机制、配备必要检测设备等措施，
推动更多社区卫生服务中心开展
专业化、规范化的戒烟服务，让科
学戒烟服务真正走进百姓“家门
口”，为建设无烟社会筑牢基层健
康防线。

精准帮扶解忧难
老兵登门送锦旗

■通讯员 刘梦婷 记者 李 玲

本报讯 近日，南湖区大桥镇
退伍老兵沈建康将一面书写着“心
系老兵办实事 真情服务解忧难”的
锦旗送到了大桥镇退役军人服务
站，对服务站为其提供的及时救助
与暖心关怀表达谢意。

据了解，今年 67岁的退伍老兵
沈建康，于 2022 年罹患癌症。去
年，因癌细胞扩散，他先后进行了多
次化疗，家庭由此陷入实际困难。
大桥镇退役军人服务站在常态化走
访中了解到这一情况后，立即启动
帮扶救助机制。

服务站工作人员主动上门，耐
心细致地摸清沈建康的具体情况和
需求，为其梳理可享受的优抚政策，
并积极协调相关部门，在政策允许
范围内，以最快的速度为其申请相
应的困难补助和帮扶资源，有效缓

解了他的燃眉之急。
“我真的不知道该怎么感谢才

好！服务站的工作人员一次又一次
来关心我，把我家里的事当成他们自
己的事来办。在我感觉最无助的时
候，是他们给了我支持和希望，让我
实实在在地感受到，组织没有忘记我
们这些老兵。”沈建康动情地说。

大桥镇退役军人服务站站长苏
国清表示：“这面锦旗，是老沈对我
们工作的最高肯定，更是一份沉甸
甸的责任。我们将始终坚守‘退役
军人之家’的定位，用更细致的关
怀、更扎实的行动，回应每一位退役
军人的信任与期盼。”

近年来，大桥镇退役军人服务
站始终致力于提升服务保障水平，
通过健全服务体系、细化服务内容、
创新服务方式，努力为全镇退役军
人及其他优抚对象提供更加精准、
高效、温暖的服务。

金叶满城冬意浓

智慧保洁让落叶成景不添扰
■记者 何金妹 通讯员 沈乐洋

本报讯 初冬的嘉兴，落叶绘
就画卷，然而大量落叶堆积也给
城市保洁带来严峻挑战。为守护
城市洁净与诗意景致，南湖区南
湖街道联合嘉兴市禾兴环境科技
工程有限公司，在南湖景观道路
及公园正式启动“落叶静美”专项
保障工作，创新采用“机械吹奏+
人工和鸣”的智慧保洁模式，让落
叶从城市保洁负担转变为冬日独
特风景。

此次专项保障工作的核心亮点
在于科学高效的人机协同作业模
式。禾兴环境摒弃传统清扫方式的
局限，独创“高压冲洗—鼓风聚叶—

机械扫收—人工精修”四段式作业
流程，大幅提升落叶清理效率。在
新气象路、滨河路、南溪西路等城市
主干道记者看到，多功能洒水车率
先登场，高压水流将散落在路面的
落叶冲至路沿；随后，环卫工人操
作鼓风设备，快速将人行道上的
落叶归集整合；洗扫一体车沿着
优化后的波浪形路线跟进清扫，仅
需 8分钟就能完成百米道路的粗处
理。相较于传统人工清扫模式，该
智慧保洁方案使单日落叶处理效率
提升60%。

针对不同路段的环境特点，专
项工作推行“一路一策”管理模
式，在新气象路、南溪西路等宽阔
道路，在坚持四段式作业法的同

时，安排洗扫车进行高频次巡回
作业，确保路面无落叶堆积；对于
滨河路、鸳湖路等绿化密集区域，
优化调整为“鼓风聚叶+机械扫
收+压缩车定点清运”三段式流
程，增派保洁人员使用小型轻便
设备聚拢落叶并袋装清运；在车
流高峰路段，采用便携设备快速
处置零散落叶，配合巡查车动态
复检，及时响应落叶堆积问题，不
影响交通通行效率。

精细化作业与长效管理并重，
是此次专项保障工作的另一大特
色。在花园路等景观核心区域，环
卫团队以“显微美学”为作业标准，
开展全方位精细化保洁。人行道与
绿化带内，保洁人员手持专用设备

细致清理，逐一排查卫生死角；机动
车道上，洒水车与洗扫车默契配合，
快速恢复路面洁净；公园绿地则以
人工精修为主，在彻底清理落叶的
同时，兼顾景观整体美感，让市民在
欣赏落叶景致时，亦能感受环境的
清爽整洁。

为确保专项工作持续见效，禾
兴环境建立了动态调整机制：公司
根据落叶周期的不同阶段，灵活优
化人机资源配置，在落叶高峰期加
派人手与设备；加强保洁人员专项
培训，提升操作熟练度与应急处置
能力；同时增加重点区域巡查频次，
及时发现并解决保洁漏洞，通过一
系列长效举措，实现诗意景致与洁
净环境的和谐共存。


