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炒货飘香引客来
昨天，在秀洲区蓬莱路上，一家炒货店飘出的香味引来了不少顾客。

■摄影 记者 王 蓉

覆盖多元场景 守护万家灯火

让消防安全知识让消防安全知识““飞入寻常百姓家飞入寻常百姓家””
■记者 张 萌 通讯员 丁倩倩

本报讯 火灾事故中，应急
逃生能力薄弱是导致人员伤亡
的重要原因。今年初以来，秀洲
区锚定“预防为主、防消结合”核
心工作方针，紧扣“全民消防、生
命至上”年度宣传主题，通过系
统化、场景化的消防培训演练活
动，精准覆盖乡村、校园、社会等
多元场景，全面提升基层应急救
援能力，为辖区群众生命财产安
全筑牢坚实防线。

12月17日，王江泾镇应急消
防管理站在古塘村开展“提升全
民应急救援素养”消防培训演练
活动，通过专家授课、灭火器实
操、火灾逃生屋沉浸式体验三大
环节，为古塘村村民送上了一堂
生动的“安全必修课”。

活动期间，消防专家结合本

地及全国典型火灾案例，系统讲
解火灾成因及蔓延规律。同时，
针对电动自行车飞线充电、消防
器材损坏、消防通道堵塞等高频
隐患，通过图文并茂的PPT和视
频，深入剖析其危害性，讲解整
改方法。

“大家会使用灭火器吗？”
“灭火器的操作要领是提、拔、
握、压！”在消防员的示范指导
下，村民们分组进行灭火实操演
练。“灭火器经常看到，可实际没
用过，今天通过培训才知道门
道。”古塘村村民吴先生说。在
活动现场，还特别搭建了充气式
火灾逃生体验屋。村民们在消
防员的指引下，学习“低姿匍匐
前进”“湿毛巾捂鼻”“识别安全
出口”等逃生技巧。“本次培训对
象以老年人为主，他们是火灾高
风险群体，开展针对性培训十分

有必要。”王江泾镇应急消防管
理站工作人员凌佳辉表示。

除了乡村，秀洲区还将消防
培训的触角延伸至校园，实现了
全区中小学、幼儿园消防宣教演
练全覆盖。培训人员先后走进
上海外国语大学秀洲外国语学
校、杭师大附属新塍中学、洪合
镇中心幼儿园等多所学校，累计
开展“宣讲+演练+体验”活动超
30场次，惠及师生超 8000人次，
并依托“教育一个孩子、带动一
个家庭”的传导效应，有效筑牢
了青春安全防线。

针对校园不同年龄段群体，
秀洲区定制个性化消防安全课
程：为萌娃群体设计趣味问答、
装备探秘等启蒙课程，激发对消
防安全的兴趣；为中小学生聚焦
实战技能，开展疏散演练、灭火
器实操培训，提升应急处置能

力；为教职工专项讲解校园隐患
排查、应急疏散组织等内容，构
建起“萌娃—少年—教师”全链
条防护网，全方位保障校园消防
安全。

社会场景的培训演练也广
泛延伸。秀洲区深入中关村商
圈、嘉兴众创毛衫精品市场等重
点商圈，覆盖 41个村（社区），走
进养老中心、残疾人之家、企业
车间等关键场所，针对独居老
人、商户员工、企业职工等群体，
开展“敲门入户”宣传和集中培
训，累计覆盖群众超 1.2万人次，
发放宣传资料超7000份。同时，
依托户外大屏、LED显示屏，每
日滚动播放消防宣传内容约120
轮次，营造出“人人学消防、人人
讲安全”的浓厚氛围。

值得一提的是，秀洲区还创
新消防宣传形式，推动消防与文

化深度融合。新塍镇“平哥”宣
传队开设“流动课堂”，开展“油
盆火”模拟演练；在华章华宇中
心等场所上演消防主题灯光秀，
让安全标语点亮城市夜空，增强
宣传感染力。

为提升培训实效，秀洲区坚
持“一类一策、按需施策”，针对
不同群体、不同场所风险特点，
定制专属防控与培训方案。除
校园群体外，对养老中心老年群
体及独居老人，采用唠家常式宣
传，开展入户安全排查 70余户，
帮助整改用电隐患，普及“三清
三关”（即清走道、清阳台、清厨
房；关火源、关电源、关气源）常
识，切实把消防安全服务送到群
众身边。

“我们希望通过这些举措，
让消防安全深入人心。”秀洲区
消防救援大队负责人表示。

2025年重点群体
社保补贴申请即将截止

■记者 戴瑞雪 通讯员 姚珍珍

本报讯 近日，记者从秀洲区人力资源和社
会保障局获悉，2025年重点群体社保补贴申请已
进入倒计时，该补贴需由企业为重点群体申报，
直接发放给个人。政策申请期限截至 12月 31
日，错过截止日期将无法享受补贴政策。

根据有关文件规定，秀洲区2025年持续实施
重点群体个人社会保险补贴政策，切实助力企业
稳岗扩就业，精准释放政策红利。补贴政策的适
用对象为重点群体，包括 2025届高校毕业生，
2023届和2024届离校未就业高校毕业生，2025年
登记失业半年以上人员，以及防止返贫监测对象。

符合上述要求的个人，与制造业、生活服务
业领域的中小微企业签订 1年以上劳动合同，并
在 2025年企业按规定新缴纳或继续缴纳基本养
老保险费、基本医疗保险费、失业保险费的，均可
申请此项补贴。

据悉，补贴办理采取“一次申请、先缴后补、
按月发放”方式，由参保企业统一向属地人社部
门线上代为申请，补贴标准按照重点群体个人实
际缴纳社会保险费之和的25%给予发放，补贴资
金将直接发放至符合条件的重点群体个人社保
卡金融账户。

此外，符合条件的重点群体累计享受补贴期
限最长不超过 12个月，从企业 2025年为重点群
体实际缴纳社保当月开始计算。用人单位可登
录“浙里办”App，搜索“重点群体社保补贴申领”
事项办理。

相关企业和个人如有疑问，可向秀洲区就业
中心及各镇（街道）社会事务办咨询。

不拼速度拼快乐
新塍职工“轻运动”点燃冬日活力

■记者 蒋彧淼 通讯员 汪亚玲

本报讯 日前，秀洲区新塍镇总工会联合镇
团委发起“迈开步，向自然”系列户外活动，首场
活动“活力新塍 工享健康”职工欢乐健康跑在
小蓬莱公园开跑。近百名职工用脚步丈量水乡
美景，由劳模工匠和职工代表组成的“工益家”跑
团首次亮相。

作为工会职工文化服务“繁星计划”的重要
内容，“迈开步，向自然”系列户外活动巧妙依托
新塍镇健身路径、公园步道及田间小路等现有资
源，让运动回归纯粹，引领职工健康生活新风尚。

当天的小蓬莱公园内，树下光影斑驳，河水波
光粼粼，亭台楼阁与岸边景致相映成趣。随着热身
环节结束，职工们在领队带领下有序出发。大家或
轻快奔跑，或结伴慢行，不时驻足记录沿途美景。

“我们不强求配速，不设硬性指标。”活动负
责人表示，活动的核心目的是让年轻人动起来，

“走出封闭的办公室和宿舍，走进自然感受新鲜
空气，这比跑多快、跑多远更重要。”除了常规跑
步环节，活动还设置了“原地踏步”“乒乓球弹弹
乐”等趣味互动，打破年轻职工的“社交孤岛”，让
运动成为快乐的分享而非孤独的坚持。

来自消防系统的职工小金是公园步道的常
客，她笑着说：“我发现沿着河岸跑步，看四季变
化，成了每天最期待的时刻。队友们互相鼓励，
形成了一种积极向上的能量场，现在爬楼梯都感
觉轻松多了。”

活动现场还融入了健康知识普及和青年有
奖知识竞答环节。工会工作人员向职工们传授

“工间五分钟拉伸”“电梯改走楼梯”“午餐后散
步”等碎片化运动技巧，引导大家将健康习惯融
入日常。“这些微习惯简单易操作，积少成多就能
有效改善身体状态。”参与知识竞答的职工小李
拿着奖品说。

据了解，“迈开步，向自然”系列户外活动后
续将结合新塍古镇特色，推出田间健步走、定向
赛等多样活动。新塍镇总工会相关负责人表示，
希望通过系列活动，让更多职工走出“静态生
活”，以更健康的体魄和饱满的精神投入工作与
生活，撕掉年
轻人体质弱、
易疲劳的“脆
皮”标签。

（上接1版）
如果说公路建设是“打地

基”，那么养护管理则是“保长
效”。今年，农村公路大中修工程
被纳入秀洲区2025年民生项目清
单，工程覆盖王店镇9.269公里、新
塍镇 4.078公里、王江泾镇 2.664
公里的农村公路，总里程达16.011
公里，总投资3604.14万元。得益
于科学统筹与高效推进，这项民生

工程已于今年3月底全面完工通
车。一批老旧公路焕然一新，不仅
路面平整度大幅提升，安防设施也
同步完善，为沿线群众的出行安全
筑牢了坚实屏障。

在日常养护层面，秀洲区更
是下足“绣花”功夫。日前，随着
县道X103嘉海线最后一段道路
标线精准施划完毕，秀洲区2025
年普通国省道、县道大中修及养

护工程全面收官。这项历时近
半年的交通项目，高标准完成了
所有施工任务。一条条更安全、
更畅通、更亮丽的“交通动脉”与

“毛细血管”，正以全新姿态，为
秀洲区经济社会高质量发展提
供坚实的交通支撑。

【听民声·谈感受】

“以前早晚高峰走油黎公路

这段路，堵上半小时是家常便
饭。现在六车道一路畅通，送
孩子上学都能多睡 20 分钟，太
省心了！”说起家门口的变化，
家住油车港镇麟湖壹号小区的
居民周建感受颇深，望着脚下
平整的路面和路旁错落有致的
绿植，他直言这份幸福感“看得
见、摸得着”。

油车港镇胜丰村党委书记、

村委会主任范治新是乡村公路
迭代升级以后促进当地旅游发
展的见证者。“随着民生实事的
实施与深化，不仅公路拓宽了，
而且游客也多了，订单跟着找上
门。”范治新笑着说，如今的胜丰
村成了网红打卡点，村民们既能
守着老手艺传承文脉，又能靠着
好风景、好产品增收致富，日子
过得一天比一天红火。

农村公路铺就秀洲富民兴村康庄道

工惠哥工惠哥


