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一位“健康守门人”的32年
■记者 庄佳莉
通讯员 王丹烨 章海晔

【人物名片】
姓名：王惠芳
职务：南湖区大桥镇中心卫生

院公共卫生科科员
荣誉：浙江省优秀社区护士、南

湖区卫生系统先进个人、南湖区公
共卫生“学科骨干”、南湖区十佳社
区医务工作者

工作年限：32年

【心语】
我不怕被打扰，只要能帮助到

患者，我都会尽量给予帮助。

【红船畔的“初心”故事】
凌晨 4时 30分，南湖区大桥镇

南祥社区的老年活动室已亮起灯
火。“吱呀”——门被推开，一个提着
黑色简易随访包的身影带着一身寒
露准时出现。“王医师来啦！”老人们
像见到老友般熟络地招呼起来。

“你们来得真早，稍等啊，马
上就好！”王惠芳一边笑着应和，
一边利落地取出血压计、血糖仪、

指尖血氧仪，翻开工作台账。这
是她 32 年职业生涯中普通的一
天，也是她 10000多个清晨中不变
的开始。

一盏灯火、两千多人
她架一座“心桥”

她的工作，由一系列令人肃然
起敬的数字构成：839名高血压患
者、292名糖尿病病人、23名慢阻肺
老人……此外，还有 185名高血压
高危、296名糖尿病高危人群，她与
团队共同负责超过 2500名居民的
家庭医生签约服务。2000多名重点
慢性病患者的健康管理，沉甸甸地
系于她一人之肩。

如何将如此庞大的管理“化整
为零”、落到实处？王惠芳的答案
是：让自己成为一座随时随刻可以
抵达的“桥”。这座桥，首先架设在
数字世界。“南祥苑一个群、东华苑
一个群……能加微信的，我都尽量
加进去。”她滑动手机屏幕，展示着
她的“云端台账”。每个微信群里，
都是她不厌其烦的健康提醒、体检
通知和用药叮嘱。“我不怕被打扰。”
她的语气平和而坚定，“他们发微信

来，就是需要我。”
对于不擅长使用智能手机的老

年人，这座“桥”便以更质朴的方式
延伸。电话随访、上门探视、托子女
传话……她用最“笨”却最踏实的方
法，确保关怀“不漏一人”。台账上，
谁来了、谁的指标有波动、谁还没
来，她都一一标注，随后便是针对性
的“查漏补缺”。

每周日，是这座“桥”最繁忙的
时段。凌晨4时30分，她的“社区移
动诊室”准时开放，往往早已有老人
排队等候。“很多老人起得早，测完
了还要去菜场、做家务，我只能把时
间往前‘调’，跟着他们的节奏走。”
王惠芳笑着说。这个“固定诊日”，
她常常要接待150至200名居民，忙
得连水都顾不上喝，从晨光熹微直
至日影西斜。

管理如此庞大的群体，仅靠固
定随访远远不够。“总有不少病人其
他时间会来卫生院找我，我不想让
他们白跑一趟。”因此，只要没有外
出任务，王惠芳总会出现在卫生
院。日复一日，年复一年，那间小小
的办公室，成了居民心中随时可以
停靠的“健康驿站”。

一把钥匙、万分信任
她为一声承诺

王惠芳的“诊室”边界很广：卫
生院的慢性病门诊、社区活动室、小
区保安室，还有是在行动不便居民的
床榻前。在这里，医患关系超越了简
单的服务与被服务，升华为一种托付
生命的亲人般的信赖。

在南祥苑，居民薛祥娟的儿子
将自家钥匙放心地交给王惠芳，“王
医师，钥匙放在电表箱，您直接开
门。”这份毫无保留的信任，源自王
惠芳比亲戚更频繁的探访和细致入
微的照护。“交给她，就像交给自家
人。”家属的话朴实而有力。

（下转2版）

区人大开展“季记相约”活动
人大代表回选区向选民述职

■记者 许冰洲 通讯员 曹 阳

本报讯 12月27日上午，南湖
区人大开展今年第四季度代表“季
记相约”回选区联系选民群众活
动，区人大代表回到选区向选民群
众述职，报告自己一年来的履职情
况。区人大常委会主任吴健，副主
任曹建弟、黄敏、张建华、张晖、杨
玲珠、沈金华等以人大代表的身份
向选民述职。

身后“一件事”办理流程优化，
让群众少跑腿；泾水公寓小区污水
管道维修，抽水泵已安装完成；南溪
路（中环东路—南江路）品质提升工
程已全线贯通，居民出行条件大为
改善……当天上午，吴健来到东栅
街道双溪社区人大代表联络室，开
展年度述职，代表向选民群众报告
自己一年来的履职情况。今年初以
来，吴健回选区参加“季记相约”主
题活动 4次，前三季度“季记相约”
共接待选民群众16人，收集意见建

议13条，意见建议均已办理完成。
吴健表示，开展代表“季记相

约”回选区联系选民群众活动，向
选民进行年度述职，是为了增强代
表与选民之间的联系，让选民群众
更加了解代表的工作，也让代表更
好地听取选民群众的声音。同时，
也是为了激励代表更好地履职，增
强责任感和使命感。作为人大代
表要认真倾听选民群众意见建议，
强化履职尽责，积极回应群众诉
求，切实提升履职实效，努力提高
选民群众满意度。

人行道不通、小区内绿化损
坏、绿道狭小且下雨天积水严重、
小区外墙脱落……活动上，选民群
众还提出了多个与居民日常生活
息息相关的意见建议，吴健和与会
的人大代表，与选民群众进行深入
交流，详细了解相关情况，并与街
道相关负责人商讨解决举措，希望
尽快为居民解决这些难题。

（下转2版）

百廿嘉实续华章
教育成果耀南湖

嘉兴市实验小学建校120周年高质量办学成果展举行

■记者 钟鑫媛 通讯员 蔡毓霖

本报讯 百廿弦歌不辍，红船畔
育桃李。12月27日上午，嘉兴市实
验小学建校120周年高质量办学成
果展暨“新时代百年名校的传承与
创新”研讨会活动举行。海内外校
友、教育界专家及各级领导齐聚一
堂，共同见证这所百年名校的辉煌
时刻，共话基础教育的传承与创新。

国家教育行政学院教师工作
与研究部主任、教育部国培办主
任、教授于维涛，江苏省教育科学
研究院研究员、原国家督学成尚
荣，浙江省教育学会会长、浙江省
教育厅原副厅长韩平，嘉兴市人大
常委会党组书记、主任高玲慧，嘉
兴市人民政府副市长戴锋，嘉兴市
教育局党组书记、局长武曜云，南
湖区委书记陈群伟等出席活动。

陈群伟在致辞中肯定了嘉实
百廿办学成就，他表示，作为“学在
南湖”的鲜明标识、深刻符号，嘉实
120年栉风沐雨、文脉绵延，矢志不
渝、桃李成蹊，守正创新、阔步向
前，已成为引领全市、辐射长三角
的基础教育新标杆。他希望嘉实
高擎旗帜、再攀新高，勇立潮头、再
闯新路，深耕南湖、再建新功，打造
更具嘉兴特色、更有南湖印记的一
流名校。区委、区政府将始终把教
育摆在优先位置，一如既往重视嘉
实发展、支持嘉实建设，全力创造
最优环境、当好最强后盾。

南湖教育底蕴深厚、实力雄
厚，10所百年学校在此扎根，全市3
位国家级名师名校长在此齐聚，义
务教育阶段正高级教师比例领跑
全市，“学在南湖”深入人心。创办
于1905年的嘉兴市实验小学，更是
红船旁基础教育的标杆。百廿年
间，学校开创女子教育新风，始终
秉持“向善至嘉、求新润实”的教育
理念。从最初30名学子起步，如今
已培养 5万余名毕业生，涌现出国
际气象学家陶诗言院士、中国首位
世界田径大赛金牌得主姜玉民、西
湖大学许田教授等杰出人才，为国
家发展与社会进步注入强劲动力。

嘉兴市实验小学作为嘉兴基
础教育的排头兵和示范窗口，其改
革发展历程生动映射了嘉兴教育
由普及到均衡、由均衡向优质迈进
的坚实步伐。学校以集团化办学
为依托，在课程与教学改革、智慧
教育实践、“五育”融合推进及人工
智能教育试点等方面持续深耕，涌
现出“红船小讲解”等特色育人品
牌，鲜明彰显红色育人底色，先后
斩获全国教育系统先进单位、全国
文明校园等多项国家级荣誉。

现场，嘉实大科技教育校友导
师团成立，《跨越两个世纪的教育
答卷》校史丛书正式发布。同期举
办的“新时代百年名校的文化传承
与创新”研讨会，汇聚长三角名校
智慧，为基础教育优质均衡发展建
言献策。

为“十五五”时期经济社会高质量发展
筑牢纪律屏障、提供坚强保障

南湖区召开2025年清廉政府联席会议

■记者 冯思家

本报讯 12月26日上午，区委
副书记、区长王志军主持召开2025
年南湖区清廉政府联席会议，强调
要深入学习贯彻习近平总书记关于
党的建设和自我革命的重要思想，
树立和践行正确政绩观，落实上级
决策部署和工作要求，以坚定的决
心、务实的举措、过硬的作风，扎实
推进清廉政府建设各项工作，为南
湖区“十五五”时期经济社会高质量
发展筑牢纪律屏障、提供坚强保
障。区政府领导陈光振、徐刚、向尉
文、王洪亮、王存乡、郁新喜、傅政
霖、蒋伟出席会议。区委常委、区监
委主任许雪军应邀参加。

会上，区监委通报了2025年全
区群众身边不正之风和腐败问题集
中整治、“四风”纠治工作进展，以及
近年来容错纠错激励干部担当作为
相关情况。大桥镇、解放街道、南湖
区教育体育局、南湖区数据局分别

汇报了本单位相关工作推进情况。
区委常委、常务副区长陈光振围绕
履行“一岗双责”作了交流发言。许
雪军就落实党风廉政建设主体责
任、健全容错纠错机制、深化集中整
治等方面进行了工作部署。

王志军指出，今年初以来，在
区委的坚强领导和区纪委区监委
的大力支持下，全区清廉政府建设
取得积极成效，深入贯彻中央八项
规定精神学习教育扎实开展，群众
身边不正之风和腐败问题集中整
治有力推进，依法行政可圈可点，
政府“过紧日子”见行见效，风清气
正的政治生态持续巩固。

就做好下阶段清廉政府建设
工作，王志军强调，要拉高标杆、问
题导向，打破思想观念上的惯性思
维，提高廉洁自律自我要求，精准
查摆清廉政府建设中的短板弱项
和突出问题，靶向制定整改措施，
确保问题整改落地见效；

（下转2版）

年产值超15亿元

纳恩汽车长三角制造总部落户南湖
■记者 徐梦倩
通讯员 忻 洋 章璟璟

本报讯 岁末收官启新程，实
干奋进谋发展。12月26日下午，上
海纳恩汽车技术股份有限公司长三
角制造总部项目签约仪式在嘉兴南
湖高新区举行。南湖区委书记、嘉
兴南湖高新区党工委书记陈群伟出
席活动并致辞，浙江嘉兴国有资本
投资运营有限公司党委书记李建
国，浙江嘉兴国有资本投资运营有
限公司党委委员、副总经理俞益平，

区委常委、副区长徐刚，区委常委、
嘉兴南湖高新区党工委副书记陈裕
等出席。

据了解，纳恩汽车作为国内泛
车身电子系统领域的头部供应商，
深耕行业近 20年，集自主研发、测
试、生产、销售及售后服务于一体，
核心产品涵盖无钥匙进入及启动系
统、车身域控及组件、MEMS传感器
等各类汽车电子关键部件，积累了
深厚的技术底蕴和广泛的市场资
源，远销欧洲、东南亚等海外市场。

此次签约标志着纳恩汽车长三

角制造总部项目正式落户南湖。该
项目达产后将实现年产 1000万只
车身电子生产及测试产能，年产值
超 15亿元，将为南湖区新能源汽车
及微电子产业发展注入强劲动能。

活动上，陈群伟对项目的成功
签约表示祝贺，并感谢纳恩汽车的
信任与嘉兴国投等伙伴的支持。他
表示，南湖区地处长三角核心，正加
快构建“3221”现代化产业体系，已
形成较为完善的新能源汽车产业生
态，此次合作是双方战略协同、优势
互补的生动实践。南湖区将以最大

的诚意、最实的举措、最优的环境，
为项目建设提供全周期保障、全方
位服务，全力推动项目快建设、早投
产、早达效。

招大引强是区域发展的生命
线。今年初以来，南湖区坚持把招
大引强作为“一号工程”，“一把手”
带头抓招商、谋项目、争资源，各级
领导干部赴境内外开展招商 1300
多批次，推动涡轮叶片制造基地项
目、威肯西汽车底盘项目等 80余个
亿元以上项目签约落地，为区域高
质量发展注入新动能。

南湖区委常委会召开会议南湖区委常委会召开会议
传达学习习近平总书记近期重要讲话、重要指示精神

以及省委经济工作会议精神
■记者 冯思家

本报讯 12 月 26 日下午，南
湖区委常委会召开会议，传达学习
习近平总书记在中共中央政治局第
二十三次集体学习时的重要讲话精
神、对未成年人思想道德建设作出
的重要指示精神，以及省委经济工
作会议精神，研究部署南湖区贯彻
落实工作。区委书记陈群伟主持会
议并讲话，区领导王志军、吴健、斯
科等参加会议。

会议强调，要聚焦净化网络空

间，守牢意识形态阵地。旗帜鲜明
坚持正确政治方向、舆论导向、价值
取向，以“南湖无小事，事事连政治”
的高度责任感和敏锐性，严打网络
谣言和有害信息，壮大主流思想舆
论，打造一批有高度、有温度、有辨
识度的正能量精品，为打造红船精
神领航的文化南湖凝聚共识、弘扬
正气。

会议强调，要聚焦培育时代新
人，筑牢健康成长防线。加力推
动“学在南湖”迈向全省第一方
阵，深化建设“家校社”共育体，扎

实推进儿童友好城市建设，凝聚
最大合力，切实守护青少年身心
健康，全面滋养健全人格，努力培
养德智体美劳全面发展的南湖新
一代，为高质量发展注入源源不
断的青春动能。

就下一步省委经济工作会议精
神贯彻落实，会议强调，要认真学
习、全面贯彻，切实把思想和行动统
一到省委、省政府决策部署上来，全
力以赴推动经济运行稳中向好，确
保“十四五”收好官、“十五五”开好
局，努力为省、市发展大局多作贡

献。要聚焦重点、攻坚突破，紧紧围
绕省委、省政府“八个聚焦聚力”“八
个统筹”等一系列关键部署，念好项
目“谋、招、攻、争、快”五字诀，狠抓
招大引强、项目推进、产业培育，坚
决做到“用招商成果说话、用项目进
度说话”。要强化担当、狠抓落实，
大力弘扬“六干”作风，统筹抓好岁
末年初各项重点任务，奋力夺取明
年一季度开门稳、开门好、开门红，
全力以赴加快“建强主城区、提升首
位度”。

会议还研究了其他事项。

扫一扫
看更多

暖冬生活音乐会
昨天，翼时空·嘉兴1921暖冬生活音乐会火热开启。人潮涌动的市集、爆笑连连的喜剧、治愈心灵的音乐和趣味十足的

游园会，沉浸式暖冬体验让现场观众从头嗨到尾，直呼过瘾。
■摄影 记者 赵颖硕
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■导读

以水为墨，书写平凡生活里的热爱


