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推广积极教育 护航身心健康

慈善公益项目点亮青少年成长之路慈善公益项目点亮青少年成长之路
■记者 沈 洁 通讯员 潘琴琴

本报讯 师生共同创编的心理
音乐剧在北京亮相，“我可以”取代

“我不行”成为课堂高频词，孩子们
在“三件好事”分享中学会感恩……
这一幕幕场景是嘉兴秀湖学校（上
海世外教育附属学校）深入贯彻教
育部“健康第一”理念，以“积极教
育”为突破口，全方位护航学生身心
健康的生动注脚。

“现在遇到难题，我会告诉自
己：我只是暂时还没学会，可以再试
试看。”学生小彤笑着说。这份从容
与自信，源于积极教育在学生心中
埋下的种子。这一认知转变，背后
是学校对于心理健康教育模式的重

构。将危机干预变为积极预防，正
是积极教育的内涵。

2024年底，秀洲区教体局与北京
幸福公益基金会合作开展“积极教育
——幸福学校”项目。该项目由区慈
善总会安排专项资金支持，用公益的
温暖守护青少年身心健康，走出一条
慈善赋能、“校家社”协同的积极教育
新路径。秀洲实验小学、上外秀洲外
国语学校、嘉兴秀湖学校（上海世外
教育附属学校）等6所学校成为全区
首批积极教育试点学校。

以嘉兴秀湖学校（上海世外教
育附属学校）为例，学校依托日常心
理健康教育课程打造了“成长型思
维课堂”，不再聚焦“你有什么问
题”，而是引导学生发现“你有哪些

优势”，开发了“心理成长绘”校本特
色课程，鼓励学生用画笔描绘情绪、
用色彩表达内心，使心理健康教育
更具趣味性和感染力。

“作为试点学校，我们深耕积极
教育一年多，发现体验式心育比任
何说教都更具感染力，也更容易让
学生接受。”嘉兴秀湖学校（上海世
外教育附属学校）相关负责人介绍，
学校将心理教育与艺术教育深度融
合，师生共同创编的心理音乐剧《明
天会更好》在首届积极教育实践论
坛暨全国班主任“启真”论坛上精彩
亮相。聚光灯下，孩子们通过角色
扮演宣泄情感、重构认知。

积极教育不仅引导学生学会放
松，也帮助广大教师解压。在上外

秀洲外国语学校，北京幸福公益基
金会讲师邹慧芩指导班主任们开展
好“柿”发生团辅活动，老师们通过
参加“我的3件好事”“30秒大挑战”

“团队 3分钟接龙”等活动，发现随
时记录自己身上发生的好事，并将
自己的“小确幸”和他人分享，收获
积极情绪。

慈善为桥，公益暖心。秀洲区
将“健康第一”的理念融入教育日
常，用温暖与关爱在孩子们心中撒
下自信、感恩、向阳生长的种子。未
来，这份公益初心将持续传递，让积
极教育浸润每一所校园，温暖每一
个家庭，点亮青少年幸福成长之路，
让心理健康教育更有温度、更具力
量、更富情怀。

秀洲首场
环评第四方审核会开审

■记者 蒋彧淼 通讯员 金 晔

本报讯 近日，秀洲区举办首
场环评第四方审核会，现场随机抽
选环评专业人员，给其他单位编制
的环评报告“挑毛病、找问题”。此
举标志着秀洲区在排污许可审核
中试水第四方互审收效良好后，探
索推出环评第四方互审机制。

为什么要推出这个新机制？简
单来说，就是为了解决环评报告可
能出现的编制不规范、质量把控不
到位等问题。为此，秀洲区专门制
定了相关工作方案，把参与审核的
单位范围、谁来组织协调、具体怎么
审核等问题都规定得明明白白，让
环评报告的质量监管有章可循。

参与审核的环评单位，都不是
随便选的，而是从秀洲区本地备案
且近一年在辖区内做过环评业务
的单位名单里随机抽取。整个审
核工作由秀洲区生态环境部门牵
头成立的工作组统筹，从抽选单位
到汇总审核结果，全流程公开公
正，保证审核的客观性。

这次的互审，主要针对辖区内
那些存在质量疑点的环评报告，而
且会在报告报批前完成审核，相当
于给报告上了一道“前置保险”。
审核人员会严格检查报告编制是
否规范、内容是否科学准确，比如
核查基础资料是否真实、有没有缺
漏重要内容、得出的结论合不合理
等，用专业眼光给环评报告“把脉
体检”。

整个审核流程也很清晰，分五
步走：先建立环评单位名录库；再
随机抽选审核单位；接着开展交叉
审核，避免“自己查自己”；然后由
审核单位出具书面意见，如果需要

到现场核实情况，还能申请工作组
组织现场检查；最后，编制报告的
单位根据审核意见修改完善，再上
报审批部门，形成“审核—反馈—
整改”的完整闭环，确保问题能真
正解决。

对于这个新机制，参与的环评
单位直呼实用。“有同行来审核，能
及时发现我们自己没注意到的问
题，降低报告出错的风险，让报告
更规范、更可信，对我们团队提升
编制水平帮助特别大。”浙江省环
境科技股份有限公司的环评报告
编制人员告诉记者。

作为本次首场审核的第四方
单位，嘉兴禾风环境科技有限公司
负责人说：“参与审核别人的报告，
让我们看到了不同项目的编制思
路，拓宽了视野，锻炼了风险识别
和报告编制能力，也让我们更重视
编制的规范性。”

据秀洲区生态环境部门相关
负责人介绍，环评第四方互审机制
计划试行一年，核心就是让行业内
的专业力量互相监督、共同进步，

“我们会及时更新完善环评单位名
录库，让互审工作常态化开展，同
时不断总结经验、优化审核流程，
让第四方互审成为提升环评报告
质量的重要手段，让当地的生态环
境保护和经济社会发展齐头并
进。”

从秀湖蝶变，见秀洲新生

（上接1版）
不同于秀湖的成熟积淀，东秀

湖的建设更具时代活力。以“一年
一个样、三年出形象、五年大变样”
为目标，秀洲区统筹规划秀湖与东
秀湖两大城市功能板块，全力推进
东秀湖板块建设，目前已启动东秀
湖主体湖面开挖工程，预计7月完成
整体竣工，同步推进片区路网、全民
健身运动带等项目建设，让两座湖
泊成为串联城市发展的核心纽带，

实现生态、产业、配套的无缝衔接。
未来，通过片区水系及绿化工

程，东秀湖将与秀湖实现绿道系统连
通，形成板块互动，市民可沿绿道穿
梭于两湖之间，赏湖景、享休闲，进一
步感受秀洲生态城市的独特魅力。

不仅是两湖联动的东秀湖，从
秀湖往西，秀湖西板块经过近两年
的打造，也已经成长为宜居宜业的
新兴板块，各类配套日趋成熟，优质
资源加速集聚：嘉兴高级中学新址、

上外秀洲外国语学校高新区实验学
区、上音秀洲幼儿园等优质教育资
源在建落地，构建起全龄段优质教
育体系；秀洲妇保院新址提供完善
的医疗保障，守护市民健康；锦玉
园、凌云府、嘉望府等多个在售楼盘
为购房者提供了丰富选择，形成了
成熟的居住氛围，让秀湖板块的辐
射带动作用持续凸显。

“一湖兴则城兴”！从核心商业
综合体摘牌落地，到高端酒店、商务

载体加速建设，再到东秀湖板块启
动打造、秀湖西板块日益成熟，一系
列举措持续激活区域发展动能，既
延续了秀湖的生态与人文底色，更
彰显着秀洲建强主城区、推动高质
量发展的决心与担当。如今的秀
湖，早已超越景观本身，成为秀洲城
市能级提升的“加速器”、民生福祉
改善的“承载地”，未来，它将继续以
湖为核、向新而行，见证秀洲书写更
多城市发展的精彩篇章。

“贴得稳、撕得顺”！小小离型纸走向全球市场

（上接1版）
谈及企业的发展成果与未来

规划，邵旸表示：“小小的离型纸，
藏着大大的门道，它不仅决定了一
片留置针贴的使用体验，更承载着
我们做精做专的初心。今年初以
来，车间满产满销，前两个月产值
已达4000万元，医用离型材料订单
同比增长超 40%，这样的成绩离不
开全体员工的努力，也离不开我们

对技术和品质的坚守。”
未来，恒沐将继续深耕离型材

料领域，加大研发投入，聚焦医疗、
电子等高端领域，不断提升产品竞
争力，“我们要让这张决定各类粘
性产品‘使用体验’的小小离型纸，
从嘉兴出发，走向更广阔的全球市
场，在医疗、包装、电子、胶带等多
个领域书写中国智造的精致答
卷。”邵旸信心满满地表示。

昨天，秀洲区王江泾镇虹
南村老年学堂内，30多位学员
齐聚一堂，参加“巧手织春意，
指尖暖时光”钩织班培训。

■通讯员 徐凤林
摄影 记者 王 蓉
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