
凡人善举立标杆
初心微光映首善

“我不是英雄，也没做过惊天动地的
大事，我只是坚持做了三十年的小事。”今
年3月5日学雷锋纪念日，一堂以“传承雷
锋精神 争做时代新人”为主题的“开学
第一课”在北京师范大学南湖附属学校温
暖开讲。现场，第八届南湖区助人为乐道
德模范陈彩娇结合自身行善经历，在孩子
们心中播下了美德的种子。

陈彩娇的朴实分享，也是 8位第八届
南湖区道德模范的共同写照。今年 1月
底，第八届南湖区道德模范评选结果正式
公布，覆盖助人为乐、见义勇为、诚实守
信、敬业奉献、孝老爱亲五大类别，每一个
人的事迹都鲜活可感、直抵人心，成为“浙
江有礼·首善南湖”生动的具象体现。

助人为乐模范用善意传递城市温度。
陈彩娇自1994年扎根嘉兴以来，三十年如
一日践行善行，受恩于陌生人后接力传递温
暖，作为“红船旁的爱心车队”司机，坚持80
岁以上老人免费乘车，九年如一日参与助
老、爱心送考、景区帮扶等志愿服务，用点滴
行动诠释“被需要就是一种价值”；退休军医
张旭环将“全心全意为人民服务”刻入骨血，
在职时深耕安宁缓和医疗，上门照料晚期肠
癌患者，退休后不退公益岗，在基层社区创
办生命关爱工作室，免费提供义诊、健康咨
询近千人次，她表示：“我要像蒲公英种子一
样，把爱与善撒遍社区，温暖更多百姓，带动

更多人共建和谐家园。”
“我是一名退役军人，我不上谁上？”

身为退役军人、快递员，见义勇为模范翁
燕华骨子里刻着责任与担当。2025年大
年初一，他在送件途中偶遇居民楼起火，
不顾个人安危两入火场，耗尽七八个灭火
器扑灭明火；元宵节当天，再次听闻附近
出现火情，第一时间奔赴现场成功处置，
用逆行身影守护群众平安，更成为新就业
群体的文明榜样。

本届诚实守信模范的事迹，也成为南
湖区弘扬诚信文化、涵养诚信风尚的文明
标杆。90岁高龄的老党员陈善，坚守教育
为民的承诺38载，20世纪80年代为解决青
年失学难题，白手起家创办非营利性爱心
学校，克服经费、场地等重重难关，累计培
养十万余名学子，2021年主动将学校无偿
移交政府，用一生践行一诺千金；基层医生
李董良扎根社区22年，始终信守对居民的
承诺，即便职称晋升、业务能力提升，依旧
坚持 10元挂号费不涨价，年门诊量超 1.4
万人次，签约服务近两千名居民，常年送医
上门、耐心接诊，他始终坚信：“医患之间的
信任，是最珍贵的诚信，作为基层健康守门
人，守好这份承诺就是守好百姓健康。”

敬业奉献与孝老爱亲模范，用坚守诠
释责任担当。90后研发总监王镇深耕新

材料领域十余载，以热爱与责任攻克行业
技术瓶颈，带领团队斩获十余项发明专
利，全力缩小国内行业与国外先进水平的
差距，用青春力量践行敬业初心；国家一
级验光师陈国良21载深耕验光一线，不仅
潜心技术革新、培育行业人才，更连续多
年带队远赴四川若尔盖、西藏那曲等高海
拔地区，顶着严重高原反应，为 3000余名
西部学子免费验光配镜，只为帮孩子看清
世界、看清未来；孝老爱亲模范杨丽忠身
为社区党总支书记，11年如一日照顾孤寡
独居老人，从一个人默默坚守到带动工作
人员、家属、志愿者组建服务队，把社区打
造成老年人的暖心港湾。

实践阵地聚合力
长效机制促践行

走进南湖区建设街道南杨社区新时
代文明实践站，“乐居家园”好人工作室
里，省道德模范朱水源正带着志愿者为独
居老人提供上门陪护；大桥镇南祥社区的
文明实践阵地内，杨丽忠带领志愿服务队
筹备“百碗福寿面”活动，为高龄老人送去
暖心关怀；快递小哥翁燕华则依托新业态
文明实践点，召集同行开展文明巡防……

一个个扎根基层的鲜活场景，正是南
湖区依托文明实践阵地，推动先进典型引

领落地见效的真实写照。
阵地全域融合搭台，让典型引领有载

体、接地气。南湖区坚持全域统筹布局，
将好人工作室、道德模范工作室与新时代
文明实践中心、所、站深度绑定，实现阵地
覆盖社区、乡村、校园、商圈及新业态站
点，彻底打通服务群众“最后一米”。

结合模范专长打造特色阵地，以翁燕
华为标杆打造新业态文明实践点，联动骑
士加油站、好人码，带动快递小哥、外卖骑
手等新就业群体参与文明巡防、应急救
助；依托朱水源等道德模范，打造好人工
作室，创新“钥匙帮+爱心车队”等服务模
式，精准破解独居老人出行难、就医难，让
文明实践阵地从“有空间”真正转向“有服
务、有温度”。

项目化长效运作，让榜样力量转化为
民生实效。南湖区摒弃以往活动零散化、
碎片化的问题，创新推行道德模范牵头文
明实践项目制，围绕群众急难愁盼精准发
力，打造一批接地气、惠民生的品牌项目。

杨丽忠领衔“南祥暖耆，文明同行”为
老服务项目，年均开展活动120余场，服务
老年群众超 8000人次；陈国良牵头“千里
送光明”公益项目，把爱眼护眼服务带进

社区、送上高原；李董良依托实践阵地开
展诚信义诊、健康科普，把基层医疗服务
做到百姓心坎里，真正实现“一位模范带
活一个项目，一个项目温暖一片群众”。

健全长效机制，厚植“德者有得”文明
土壤。南湖区建立阵地共建、典型库动态
管理、礼遇激励三项核心机制，分级建好各
级好人、道德模范资源库，实行动态更新、
精准对接；从健康体检、学习培训到困难帮
扶、政治礼遇，全方位关爱先进典型，让好
人有底气、有荣光。同时，依托各类文明实
践阵地，常态化开展模范宣讲、事迹展播，
让榜样故事走进千家万户，带动全民崇德
向善，让文明新风扎根南湖大地。

“凡人微光，星火成炬，先进典型是城
市最宝贵的精神财富，也是文明建设最鲜
活的力量。”南湖区委宣传部（区文明办）
相关负责人表示，下一步，南湖区将持续
依托新时代文明实践阵地，不断深化先进
典型示范引领工作，常态化开展道德模范
进基层系列活动，进一步完善机制、丰富
载体，让崇德向善、诚信有礼、敬业奉献的
文明新风蔚然成风，全力打造道德风尚高
地，让红船旁的首善之区更具温度、更富
底蕴。

■撰稿 宋翰卿 李 玲
图片由南湖区委宣传部提供

三月的南湖畔，春风拂过文明实践阵地，崇德向善的暖流处处涌动。
作为红船起航地的核心城区，南湖区紧扣“浙江有礼·首善南湖”品牌建设，以全域新时代文明实践阵地为依托，把先进典型选树、示

范引领作为精神文明建设的核心抓手，让身边凡人善举走出日常、照亮全城，用看得见、摸得着的道德力量浸润民心，让榜样精神成为城
市文明的鲜明底色，为区域高质量发展凝聚起强大精神动能。

微光聚炬润民心 典型领航树新风
南湖区依托文明实践阵地激活先进典型示范引领新动能
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