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在秀洲区王店镇梅溪街的梅里有为图书馆里，总能看见一位戴着眼镜、笑容亲和的姑
娘，她时而蹲下来与蹒跚学步的孩子轻声互动，时而耐心指导家长科学育儿，时而伏案整理
活动方案。“五一”小长假即将来临，她更是忙得团团转。

这位“90后”姑娘名叫陆惠，她是土生土长的王店人，大学毕业后曾在上海职场打拼多
年。一个偶然的契机让她踏上了返乡之路，并与梅里有为图书馆结缘，在这个嘉兴唯一的民
间公益图书馆找到了她心中的“理想国”。

“小镇做题家”放弃大城市生活
1991年出生的陆惠来自王店镇先锋村，

父母都是普通农民。和许多同龄人一样，她
从小靠勤奋学习走出乡村，是一位典型的“小
镇做题家”。

“那时候的‘小镇做题家’们有一个共识，
毕业后都想去大城市闯闯，我也不例外。”陆
惠说。2014年大学毕业后，她毫不犹豫地奔
赴上海，投身企业培训行业，专注业务执行领
域。留在大城市打拼，是当时年轻人证明自
身价值的主流选择，她的同学也大多留在周
边大城市在各自的职场上“冲锋陷阵”。

在上海工作近十年，陆惠始终兢兢业
业，虽然业务能力得到认可，却渐渐被高强
度的商业节奏裹挟。在她看来，每天紧绷
神经、追逐业绩的生活让她倍感疲惫。过
了而立之年后，她开始认真地重新思考人
生价值。

2024年春节，返乡过年的陆惠下定决心
作出改变。父母年纪越来越大，她希望能就
近陪伴，对普通家庭来说上海的购房和生活

成本很高，而家乡日新月异的变化让她看到
了小镇未来发展的无限潜力。恰逢其时，返
乡创业和就业热潮兴起，和家人沟通后，她和
丈夫以及两个孩子举家从上海搬回了家乡王
店，勇敢追寻内心向往的生活。

机缘巧合之下，陆惠在招聘平台看到家
乡梅里有为图书馆推出的岗位。这所由社会
组织运营的公益图书馆让她瞬间心动：“在图
书馆工作多好啊，我自己已经见识过外面的
世界，现在可以通过书本和活动帮助更多小
镇青少年增长见识。”

陆惠刚入职时，梅里有为图书馆人手紧
缺，每场活动都靠仅有的几名工作人员和小
志愿者张罗。她以“小鹿姐姐”的角色主动扛
起 0至 3岁儿童早期发展项目。这个年龄段
的孩子需家长陪同，她借此与本地家长建立
深度联结，用专业与耐心打动一个个家庭，逐
渐培养了十几位家长志愿者，还发展了爱心
物资月捐人，让图书馆的公益服务有了更坚
实的群众基础。

和一群“理想主义者”共事很开心
对陆惠而言，返乡不是退而求其次

的妥协，而是奔赴“理想国”的主动选
择。在梅里有为图书馆工作的两年，她
把事业彻底融入热爱，用专业与温情让
公益之光温暖小镇“一老一小”，让自己
的价值在服务他人中尽情绽放。

0至3岁婴幼儿早期教育向来是乡
镇稀缺的公益服务，陆惠和小伙伴们
一起认真深耕这一领域。他们发现，
当地很多新居民家庭经济条件有限，
家长的科学育儿知识和早教意识也尚
未普及，部分新居民孩子的语言表达
能力和认知能力相对欠缺。

“我记得刚来的时候，有个孩子一
直躲在家长身后，不敢和别人对视，领
取活动物料也十分胆怯。”陆惠回忆
道，经过大半年的持续引导和陪伴，这
个孩子慢慢融入图书馆大家庭，变得
开朗大方起来，语言和社交能力有了
显著提升。

像这样的改变，让陆惠收获满满的
成就感。两年来，她见证了很多孩子从

内向胆怯到开朗自信、很多家长从盲目
育儿到掌握科学方法。“对我来说，自己
能帮助到更多孩子和家庭，这就是自我
价值的体现，这就是我认为的‘理想
国’。”她表示，留在小镇公益图书馆工
作，能为社会传递更多温暖，实现了事业
与家庭、个人价值与社会价值的平衡。

在做好儿童服务的同时，陆惠与
团队紧跟图书馆发展步伐，不断拓展
服务边界。作为嘉兴市爱心慈善空
间，梅里有为图书馆依托民生综合体
建设，新增老年活动室，将服务延伸至
老年人、困难群体和残疾人，实现

“一老一小一困一残”全覆盖。
更让陆惠感到开心的是，她身边

聚集了一群“理想主义者”，目前同事
中有人毕业于211高校，也有人曾经是
高中教师，大家因为热爱和理想放弃
了收入更高的工作，坚守这份有温度
的职业。虽然公益图书馆也有筹款压
力和提升服务的要求，但这里的氛围
纯粹友好，这份志同道合的相聚更坚
定了陆惠投身公益事业的决心。

这是一个返乡青年的圆梦故事，
陆惠用亲身经历证明：理想不必远求，
家乡亦有沃土。35岁的她依旧怀揣初
心，在小镇公益图书馆的方寸天地间
继续传递温暖、播种希望，让青春在基
层公益中绽放光彩，也为更多返乡青
年照亮前行的路。
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