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嘉兴市首批长期照护师认定考试开考

195195名考生竞逐名考生竞逐““银发守护者银发守护者””资格资格
■记者 戴瑞雪 通讯员 孙 琪

本报讯 5月 17日，嘉兴市
首场长期照护师（五级）职业技
能等级认定考试在嘉兴南洋职
业技术学院举行。来自全市各
地的 195名考生走进考场，竞逐
这一新兴职业的资格认证，标志
着嘉兴在加快推进专业化、规范
化长期照护人才体系建设中迈
出关键一步。

长期照护师，是指运用生活
照料及基本护理知识、技能，在
家庭、机构等场所，为享受长期
护理保险待遇的人员提供基本
生活照料，并承担相关医疗护
理、功能维护、心理照护等服务
的专业人员。作为社保“第六

险”的重要支撑，这支队伍的专
业水平直接关系到长期护理保
险制度可持续运行，也关乎失能
群体的照护质量。

本次考试由浙江中医药大
学主办，嘉兴南洋职业技术学院
作为全市唯一授权考点承办。
考试严格遵照《长期照护师国家
职业标准》，采用国家统一考试
题库，以闭卷理论考试和现场模
拟操作技能考核相结合的方式
进行，围绕生活照护、基础护理、
应急处置、功能维护四大核心模
块，全面考查考生的理论素养与
实操能力。

“与传统养老护理员相比，
长期照护师的专业性和规范性
要求更高。”嘉兴南洋职业技术

学院社会服务处负责人齐佳介
绍，“此次考试依托学校护理专
业实训场地，实现了全真场景的
模拟考核。”

记者在实践操作考点看到，
现场被精心布置为模拟失能老人
的各类生活场景。考生需在 45
分钟内完成包括翻身移位、进食
辅具指导、应急处理、生命体征测
量等在内的8项操作。考官全程
关注每一个细节，从操作技能到
人文关怀，均纳入评分范围。

值得注意的是，九成以上考
生来自各类养老服务机构。44
岁的郑秀红就是其中之一，作为
嘉兴福如海医养服务有限公司
的养老护理员，她已在这个行业
服务了七年。“长期照护师不仅

是普通护工的升级，更是养老行
业专业化、精细化的体现。”她告
诉记者，她此次参加培训报考就
是希望用更专业的能力，回应长
者日益多样化的需求，“这也是
对老人负责和对自己职业的尊
重。”

专业人才的规模化培养，离
不开政策引导与院校支撑。近
年来，区人社局紧盯民生需求与
养老服务行业痛点，紧跟新职业
发展趋势，聚焦长护险落地实施
与养老照护人才缺口，持续强化
养老护理、家政服务等重点领域
技能人才培养。

“长期照护师是积极应对人
口老龄化的核心力量。”区人社
局相关负责人指出，此次认定考

试既满足了从业人员提升专业
技能、获得职业资质的迫切需
求，也推动了“技能照亮前程”培
训行动落地见效。通过标准化
认定，将加速培养一批兼具生活
照料、医疗护理与心理支持等综
合能力的专业人才，切实为失能
老人、残疾人及慢病患者提供高
质量服务。

下一步，区人社局将持续推
进长期照护师职业技能等级认
定工作，协同各方力量，加快推
动技能型人才队伍的扩容提质，
推动照护服务从“有”向“优”升
级，有效破解“一人失能，全家失
衡”的民生难题。

据悉，本次考试成绩预计 5
月底公示，6月中旬发放证书。

日前，由嘉兴国家高新区、
新塍镇联合五芳斋共同举办的

“嘉乡好物 千人品粽”端午节主
题活动在新塍老街东岳庙广场
拉开帷幕，千年老街处处洋溢着
生机与活力。

■通讯员 费雅颖
摄影 记者 王 蓉
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国际生物多样性日临近

秀洲“小小探险家”
探秘运河湾湿地

■记者 蒋彧淼 通讯员 沈霞娟

本报讯 随着 5月 22日国际生物多样性日
临近，日前，秀洲区组织30余名小朋友化身“小小
探险家”，走进嘉兴市首个生物多样性主题科普
场馆——运河湾湿地秀洲生态展示馆，开启一场
别开生面的湿地探秘之旅。

运河湾国家湿地公园是秀洲的“绿色名片”，
湿地率高达 98.47%，孕育了 183种维管束植物、
190种脊椎动物，其中包括樟、野菱等国家二级保
护植物，以及白尾鹞等保护动物，堪称浙北湿地
生物多样性的“天然基因库”。生态展示馆则是
这份珍贵“家底”的重要展示窗口。

活动当天，“小小探险家”们在讲解员带领
下，沉浸在湿地世界的奇妙课堂里。电子屏上，
湿地变迁与“五水共治”成果轮番播放，图文展
板前，孩子们踮起脚尖、认真记录。“这个青头潜
鸭是国家一级保护动物吗？”来自秀洲实验小学
的李梓轩追着讲解员问道，眼中写满好奇。在

“闻香识草”区，孩子们凑近闻香口，仔细分辨芦
苇与菖蒲的独特气息；在“鸟类辨声”装置前，大
家循着此起彼伏的鸟鸣声互相猜测，在欢笑声
中，记住了不少鸟类的特征。“以前只在课本上见
过，今天亲身体验，感觉它们变亲切了。”李梓轩
兴奋地说。

课堂环节，老师以本土南湖菱为切入点，深
入浅出地讲解湿地生态与生物多样性保护知
识。随后，孩子们化身“小小工程师”，用砂石、活
性炭等材料亲手制作生态过滤装置。当浑浊的
水经过层层过滤变得清澈透明时，现场响起阵阵
欢呼声。10岁的张语涵举着自制的生态过滤器，
满脸成就感：“原来湿地里藏着这么多神奇的动
植物，亲手做出生态过滤器，我才真正明白‘地球
之肾’的厉害！”

嘉兴市生态环境局秀洲分局副局长董汝娜
表示，此次活动以“沉浸式+实践”的方式，让孩子
们亲近自然、理解生态。目前，秀洲区已记录下
1034种野生生物的“家底”，接下来还将通过更多
元的形式普及生态理念，引导全社会共同参与保
护环境，不断擦亮秀洲的生态底色。


