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天下

新华社酒泉5月29日电（记者
李国利 黄一宸）29日20时11分，神
舟二十一号航天员乘组搭乘神舟
二十二号载人飞船在东风着陆场
成功着陆，现场医监医保人员确认
航天员张陆、武飞、张洪章身体状
态良好，任务取得圆满成功。

19时 20分，北京航天飞行控
制中心通过地面测控站发出返回
指令，神舟二十二号载人飞船轨道
舱与返回舱成功分离。之后，飞船
返回制动发动机点火，返回舱与推
进舱分离，返回舱成功着陆，担负
搜救回收任务的搜救分队及时发
现目标并抵达着陆现场。返回舱舱
门打开后，医监医保人员确认航天
员身体健康。

据中国载人航天工程办公室
介绍，神舟二十一号航天员乘组于
2025年11月1日进驻中国空间站，
3名航天员在轨驻留 210天，刷新
了中国航天员单个乘组在轨驻留
最长纪录。任务期间，乘组进行了
3次出舱活动，完成了神舟二十号
飞船返回舱舷窗巡检拍照、空间
站空间碎片防护装置安装等任
务，开展了多次货物进出舱任务，
并在地面科研人员密切配合下，
完成了涉及微重力基础物理、空
间材料科学、空间生命科学、航天
医学、航天技术等领域的大量空
间科学实（试）验。

此外，在轨飞行期间，神舟二
十一号航天员乘组亲身经历和见
证了我国载人航天工程史上首次
飞船受空间碎片撞击推迟返回、首
次航天员乘组换船返回、首次飞船
应急发射等历史时刻，经历和见证

了载人航天工程全线天地同心、万
众一心开展应急行动的难忘瞬间。

神舟二十一号航天员乘组这
次返回搭乘的神舟二十二号载人
飞船，于 2025年 11月 25日从酒泉
卫星发射中心升空，执行我国载人

航天工程首次应急发射任务。神舟
二十一号航天员乘组出征时搭乘
的神舟二十一号载人飞船，已于
2025年11月14日接替遭空间碎片
撞击的神舟二十号飞船，护送神舟
二十号航天员乘组安全回家。

神舟二十二号载人飞船返回舱成功着陆

神舟二十一号航天员乘组凯旋神舟二十一号航天员乘组凯旋

这是神舟二十一号航天员乘组指令长张陆出舱。 新华社记者 李志鹏 摄

八十年过去，东京审判仍在
回响。

它不是一页已翻过的历史，
也不只属于 1946年远东国际军事
法庭的现场。每当侵略战争被美
化、战争责任被推卸、历史事实被
模糊，东京审判便会成为衡量历
史真相、国际正义与和平秩序的
一把标尺。

在 5月 28日举行的纪念东京
审判开庭80周年国际研讨会上，来
自中国及日本、韩国、马来西亚、俄
罗斯、德国、西班牙、澳大利亚、新
西兰、巴西等国的数十位专家学
者，从历史、国际关系、国际法等视
角展开深入讨论。不同语言、不同
学科背景、不同历史经验在这里交
汇，指向同一个问题：今天为什么
要重温东京审判？

答案不只在过去，也在当下。

“这不是一场普通的审判”

“庭长阁下，这不是一场普通
的审判。为什么呢？因为我们断乎
进行的是拯救全世界免遭文明毁
灭的斗争。这个毁灭的危险并不来
自于自然力，而是来自将世界导向
毁灭的无谋的野心。这是一次强烈
的控诉，我们无法用温和的语言来
进行。”1946年，远东国际军事法庭
在东京开庭，首席检察官季南的这
段开庭陈述掷地有声。

东京审判历时2年半，开庭818
次，受理证据4336件，出庭证人419
名，形成了 4.8万余页的庭审记录，
1200多页的判决。以如山铁证和法
定程序，对日本侵略罪行作出了正
义的清算。《开罗宣言》《波茨坦公
告》《日本投降书》和东京审判等一
系列制度安排，不仅是日本取信国
际社会、恢复与邻国关系的前提，
更为约束军国主义势力，为亚洲地
区和平及战后国际秩序打牢根基。

“东京审判的法律基础不容诋
毁。”上海交通大学东京审判研究
中心主任程兆奇指出，东京审判与
纽伦堡审判一道，是战后国际秩序
的重要奠基石。所谓“事后法”“胜
利者审判”不构成质疑东京审判合
法性的依据，只是日本右翼势力用
来掩盖侵略历史、否认战争罪责的
借口，是在为重走军事大国道路扫
清障碍。

日本学者森正孝认为，东京审
判以庞大且无可反驳的证据，断罪
日本军国主义及其执行者个人的犯
罪，是一场为了将世界从“毁灭”中
带回到“文明”，从“侵略与暴力”中
带回到“和平与协作”的正义审判。

“继承和发展村山谈话会”理
事长藤田高景从日本战后责任与
国际信用的角度谈到，1995年发表
的“村山谈话”，深刻反省了日本的

“殖民统治和侵略给许多国家，特
别是亚洲各国人民带来了巨大损
害和痛苦”，并向全世界阐明了不
战的誓言。

藤田高景认为，既然日本已向
世界接受了东京审判，如今若再提
出异议，就不可能在国际社会中获
得信任。遵守条约并诚实履行，是
一国在国际社会中生存所必须遵
守的最低限度要求。

“那些暴行不是‘战争中难免
的悲剧’”

一场审判，终会落下法槌，但
正义的追问不会止于判决书的最
后一页。

东京审判从国际法层面确认
日本二战殖民侵略的非法性，将多
国人民的战争创痛纳入国际法视
野，凝聚起跨越国别与时代的正义
共识。

马中友好协会会长、马来西亚
前驻华大使马吉德指出，政治或军
事领导人即使是在国家权力之下
行事，也可因其行为承担个人责
任，这一理念标志着国际法的一次

重大演进。“正义绝不能有双重标
准。”在他看来，“强权并不等于公
理”这一原则，成为战后国际秩序
的重要基础。

这种原则，也体现在对亚洲战
争罪行的法律认定中。中国社会科
学院法学研究所副研究员徐持指
出，东京审判覆盖的地理范围几乎
囊括整个东亚和东南亚，涉及从中
国东北到马来群岛的广阔地域和数
十个民族、殖民地人民。它在法律上
确认，日本对亚洲的战争是侵略战
争，那些暴行不是“战争中难免的悲
剧”，而是应当被追究的罪行。

“中国代表团最深刻的方法论
贡献之一，还在于坚决拒绝以外交
形式主义来定义侵略。”巴西马拉尼
昂联邦大学教授柴湾认为，中国检
察官在东京审判中坚持，侵略应由
实质行为定义，即有意计划、准备、
发动和实施敌对行动，而不是由是
否正式宣战这一仪式化措辞决定。
如果允许国际法被侵略者所选择的
词汇所挟持，那么国际法的威慑能
力和惩罚能力实际上就会被中和。
来自东京审判的这一关键判断，对
当代国际法律话语具有深远影响。

东京审判确立了重要原则，但
仍有未竟事业。韩国前社会副总理
黄祐吕指出，关于南京大屠杀、“慰
安妇”问题、强制动员及731部队暴
行等，东京审判仍存在司法上的不
完整性和结构性局限。他追问：“为
什么历史伤口至今仍未愈合，亚洲
地区的冲突鸿沟至今仍然深刻？原
因是清楚的。”

“和平并非必然到来”

东京审判回望的是战争，指向
的却是和平。

“和平并非必然到来，和平是
被有意识地建设起来的。”马吉德
表示，东京审判并不仅仅在于对过
去错误行为的惩罚，它更关乎人类
对一个更加公正、和平的国际秩序
的不懈追求。

“在东京审判开庭 80 周年之
际，国际社会更需重拾对多边主义
的信任，携手强化国际刑法，思考
如何在制度上塑造国际法律秩
序。”纽伦堡原则学院副院长薇薇
安·迪特里希说，“坚守法律正义必
将凌驾于强权武力的信念，仍需要
一代代人持续追求。”

日本政治法律学会理事长、法
政大学大学院公共政策研究科教授
白鸟浩谈及“5月3日”的双重意义：
这一天既是东京审判开庭日，也是
日本宪法纪念日，前者意味着对战
争的反省，后者意味着和平主义的
制度化。可是在日本社会，知道5月
3日也是东京审判开庭日的人并不
多。白鸟浩认为，日本有必要摆脱只
考虑本国事务的“一国中心主义”，
而第二次世界大战的战败和东京审
判判决，正是重要教训之一。

与会专家学者认为，当前日本
右翼势力宣扬错误史观，频频祭拜
战犯，推动修改和平宪法，加速扩
军、备战、拥核。这些错误言行与东
京审判揭露的军国主义筹备发动
战争过程如出一辙。国际社会必须
对此保持高度警惕，共同防范和抵
制“新型军国主义”成势为患，严防
战争悲剧重演。

面对世界变局，日本再次走到
了命运的十字路口，应该如何抉
择，答案其实早已经写在东京审判
的判决书里。北京师范大学法学院
教授廖诗评认为，唯有正视当年的
法庭铁证，遵守当年的和平契约，
日本才能真正走出历史阴影，成为
一个堂堂正正的、被亚洲乃至世界
彻底接纳的文明国家，才可能在国
际秩序中发挥更重要的作用。这也
正是东京审判留给日本最有益的
教诲。

新华社上海5月29日电
记者 唐斯琦

跨越八秩：
东京审判的历史真相与时代意义

5月29日，中外专家学者在侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆
参观。5 月 29 日，参加纪念东京审判开庭 80 周年国际研讨会的中外专
家学者来到侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆参观，重温历史，守
望和平。 新华社记者 李博 摄

幼儿园食品安全新规6月1日施行
新华社北京5月29日电（记者

戴小河）国家市场监督管理总局会同
教育部制定的《幼儿园落实食品安
全主体责任监督管理规定》将于 6
月 1日起施行。规定禁止幼儿园从
园外采购散装糕点、汉堡、三明治等
食品，禁止采购、贮存、使用散装食
用油和散装食盐，同时对餐食加工
配送、从业人员管理、监督执法等环
节作出硬性要求。

市场监管总局食品安全总监孙
会川表示，目前全国共有幼儿园 25
万多所，在园幼儿 3580多万人。与
中小学相比，幼儿园大多实行的是

“三餐两点”“三餐一点”的供餐模
式，餐次更密、总量更大。再加上学
龄前儿童是食源性疾病的易感人
群，如果身体不适，又难以准确表
达。因此，幼儿园食品安全不仅是家
长的关注重点，也是各级市场监管
部门和教育部门的工作重点。

规定为幼儿园食品安全明确了
“责任清单”，提供了“操作手册”。

在供餐资质方面，规定划出不
可逾越的“硬杠杠”，明确幼儿园原
则上应当自主经营、统一管理食堂。
确需委托承包的，必须严格设定遴
选条件；确需园外供餐的，必须综合

评估供餐能力、运输距离等因素，优
先选择实施“互联网+明厨亮灶”等
智慧化管理的供餐单位，做到不达
标、不进园。

从业人员管理设立明确“及格
线”，要求幼儿园每学期至少组织 1
次员工职业道德与专业能力培训，
食品安全总监、食品安全员及从业
人员每年参加培训时间不少于 40
小时，监督抽查考核不合格的须立
即整改，再次考核合格后方可上岗。

餐食加工配送环节明确“规定
动作”，要求餐食从烧熟到食用间
隔不得超过 2个小时，配送必须使

用专用、密闭、保温设施，并对分餐
人员洗手消毒、佩戴口罩等作出具
体要求。餐饮具清洗消毒方面，规
定幼儿园必须设置独立洗消间或
隔断场所，原则上采用物理消毒方
法，不得使用园外集中消毒单位的
复用餐饮具。

规定对幼儿园监管执法工作，
亮出带电的“高压线”，明确市场监
管部门对幼儿园食堂、承包经营企
业、供餐单位的监督检查每学期不
少于 2次，对幼儿园集中用餐违法
行为依法从重处罚，严格落实处罚
到人、从业禁止等要求。

传统养生功法“走红”八段锦标准来了
近年来，以八段锦、五禽戏等为

代表的传统养生功法深受公众喜
爱。为了让八段锦便于推广、易于习
练，权威机构 28日推出首个八段锦
基础性团体标准。这套标准由中华
中医药学会和中国健身气功协会联
合发布，以中医基础理论为指导，以
国家体育总局推广的八段锦为蓝
本，系统梳理八段锦的中医理论内
涵，明确八段锦的动作规范、技术要
领、习练要求及适用场景。

历经漫长的发展演变，八段锦
作为一种融肢体运动、呼吸吐纳与
心理调节于一体的传统健身养生方
法，有着较为深厚的民间积淀。进入
现代社会，其在全民健身、中医康
复、慢病管理等领域的作用，得到越

来越多科学研究的证实。
中国工程院院士、全国中医运

动医学中心主任朱立国说，面对我国
人口老龄化加剧、慢病负担沉重等带
来的健康挑战，传统养生功法提供了
一种低成本、高可及性的公共卫生干
预方案，有助于提升全人群健康水
平，减轻社会医疗负担。八段锦遵循
中医阴阳平衡、经络调理的核心原
理，通过形体舒展、呼吸调节、心神
静养，实现内养精气神、外调脏腑气
血的效果，兼具养生保健、慢病预
防、术后康复等多重功效，与建设健
康中国的目标和要求高度契合，成为
新时代“治未病”的重要实践载体。

曾经，中医理论支撑不足、习练
动作不一致、技术要求不规范等问

题，影响了八段锦功效的充分发挥，
制约了更好地推广普及。

而今，新发布的团体标准可为
八段锦的教学、推广与考核提供统
一依据，为全民健身中心、社区、基
层医疗机构、养老机构等开展健身
和养生保健服务提供标准化工具。

健康中国行动——中医药健康
促进行动明确，加强运动养生，积极
练习八段锦等传统体育项目。

“习练八段锦在许多高校蔚然
成风。”国家体育总局健身气功管理
中心研究员崔永胜介绍，2025年全
国高等院校健身气功锦标赛吸引了
来自29个省区市的172所高校、327
支队伍、1300多人参与，尽显传统功
法的“青春活力”。

越来越多的现代人正在将目光
投向中医药，从传承数千年的中华
优秀传统文化瑰宝中汲取智慧。

中华中医药学会秘书长李宗友
说，以八段锦为代表的健身气功已
传播到 67个国家和地区，受到海外
民众广泛欢迎。未来学会将持续聚
焦医体融合、治未病、传统养生功法
等重点领域，加大优质标准供给，强
化标准宣贯落地，以标准化助力中
医药传承创新、服务全民健康。

中国工程院院士张伯礼希望，
以标准为纽带，加强国际合作与科
学研究，让八段锦成为中医药文化
走向世界的“金名片”。

新华社北京5月29日电
记者 田晓航

铁路新规将实施
违规乘车拒不补票将被限制购票

新华社北京5月29日电（记者
王优玲 樊曦）记者从中国国家铁路
集团有限公司获悉，新版《中国国家
铁路集团有限公司铁路旅客运输规
程》将于 6月 1日起正式实施。新版
客规首次对违规乘车并拒绝补票的
旅客做出限制购票规定。

据国铁集团有关负责人介绍，
国铁集团依据交通运输部《铁路旅
客运输规程》有关规定，在充分研究
论证、广泛征求意见的基础上对
2024版客规相关条款进行了 28处
调整，形成了共有五章 116条的新
版客规。

一是将客运电子发票、学生优
惠票、遗失物品保管寄送等成熟适
用、受到旅客广泛青睐的客运新服
务固化为规则，使之长效化、制度
化，涉及19处，其中修订16处、删除
3处，为更好地服务旅客便捷出行提
供保障；二是根据客运业务的发展
变化和旅客需求的多元化，对购票
人、乘车人、联程车票等概念重新界
定，对旅客误乘误降、行李运到期限
计算方式等条款进行优化，使之更
好地适应当前客运场景和运输工作

实际，更加精准地服务旅客出行，涉
及 8处，其中修订 7处、删除 1处；三
是针对违规乘车并拒绝补票的行
为，新增限制购票相关规定的条款1
处，更好地维护旅客公平有序的乘
车环境。

新版客规首次对违规乘车并拒
绝补票的旅客做出了限制购票规
定，并纳入铁路旅客运输合同约定
事项。旅客如发生“无票乘车”“持用
变造、伪造或涂改的乘车凭证乘车”

“票、证、人不一致”“持用低票价席
别车票乘坐高票价席别”“持优惠
票、优待票，没有规定的减价凭证或
不符合减价条件”等违规乘车行为
并拒不补票，铁路站车工作人员将
现场告知违规乘车行为及后续限制
购票措施；当上述几类拒不补票旅
客再次购票时，铁路运输企业将通
过铁路 12306自动提示或售票窗口
人工提示，告知限制其购票。

根据交通运输部《铁路旅客运
输规程》相关规定，旅客应支付应补
票款及应补票款 50%的加收票款，
通过线上或线下方式完成支付后可
自动解除购票限制。

5月19日，游客在泸定桥上留影。1935年5月29日，中国工农红军
冒着敌人的枪林弹雨飞夺泸定桥。22名勇士组成的突击队沿着铁索由
西桥头匍匐前进，第二梯队在后面负责铺设桥板，以便大部队过桥。飞
夺泸定桥的胜利创造了世界军事史上的奇迹，谱写了中国革命史上的
不朽篇章。泸定桥位于四川甘孜藏族自治州泸定县，始建于清康熙四
十四年（1705年），在大渡河上屹立三百余年，记录了红军长征的英勇，
也见证了当地社会的变迁。泸定桥下游，大渡河大桥和大渡河兴康特
大桥的建成通车，也为地方经济高质量发展注入活力。

2026年是红军长征胜利90周年。奔涌向前的大渡河上，铁索寒光
依旧，诉说着那段历史，红军留下的坚韧意志激励着一代代人奋勇前
行。 新华社记者 刘莲芬 摄

泸定桥：昔日铁索寒 今朝山河热


