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角色不同，却同样温暖一座城

（上接1版）
每天清晨，她拖着不便的双

腿为奶奶穿衣、洗漱、喂饭；白天
守在床边喂水、按摩、清理大小
便；夜里每两小时起床一次为奶
奶翻身。“我差不多十点钟睡，奶
奶十二点叫我了，两点叫我了，
四点叫我了，六点叫我了……几
乎没睡过一个整觉。”擦身是最
吃力的活，奶奶全身几乎碰不
得，稍一用力就喊疼，她只能小

心翼翼地完成每一次清洁。直
到2022年，政府安排的护理员开
始上门帮忙洗头擦身，才稍微减
轻了她的负担，但做饭、洗衣、打
扫、日常护理，依然全靠她自己。

章丽芳每月靠着低保和残
疾人两项补贴，收入不到 1800
元，奶奶的养老金、长护险及残
疾人补贴，加起来也不过千余
元。姑姑隔三岔五送些菜来，
她便精打细算着吃。因为要照

顾奶奶，她几乎失去了所有个
人空间，从不出远门，最远只去
离家两百米的快递站。“拿个快
递就得赶紧回来，奶奶离不开
人。”她说。在这个简陋的平房
里，奶奶的床铺永远清爽，房间
里没有异味，这是无数个不眠
之夜换来的。

长久的重压没有磨去她身
上的乐观，面对旁人询问辛不辛
苦，她摇摇头说“还好”；有人问

她累不累，她笑笑说“习惯了”。
今年春节，姑姑烧了几个菜送过
来，章丽芳先喂奶奶吃好，再去
姑姑家吃个团圆饭，然后又匆匆
赶回。对她来说，奶奶的安好，
就是节日最大的圆满。

一个把一生种进稻田，让中
国人的饭碗端得更稳；一个把青
春守在病榻前，让一位老人的晚
年有了尊严。两位来自秀洲的
平凡好人，虽然扮演不同的人生

角色，却同样温暖了一座城。
近年来，秀洲区持续完善

好人典型选树宣传机制，常态
化深入基层寻访凡人善举，让
越来越多的身边好人从“幕后”
走向“台前”。两位好人的故
事，正是秀洲崇德向善文明风
尚的生动缩影，他们没有豪言
壮语，却日复一日把同一件事
做到了极致。而这，或许就是
文明最朴素的力量。

■记者 蒋彧淼 摄影 记者 王 蓉
通讯员 蒋 红 汪亚玲

本报讯 小暑至，热浪涌。
昨天下午，秀洲区新塍镇第十一
届爱心凉茶志愿服务又来啦。
当天，全镇38个爱心凉茶点同步
出摊，用一杯杯凉茶串联起商
户、企业、志愿者与户外劳动者，
让高温下坚守的户外劳动者拥
有专属“清凉港湾”。

2016年，新塍镇虹桥社区 6
家商户自发摆起凉茶摊，开启

“爱心凉茶”公益之路。十一载
深耕，“爱心凉茶”项目从单点
试水到全域覆盖，服务点也从
最初的 5 个增至 38 个，遍布镇
区沿街商铺、党群服务中心、农
贸市场、银行网点、电信爱心翼
站，惠及环卫工、外卖骑手、快
递员、建筑工人等户外劳动者
超 10万人次。

今年，新塍镇爱心凉茶志
愿服务周期拉长至 10月 10日，
完整覆盖三伏高温时段，每日
供应时间从早 7 点延长至晚 8
点，最大程度适配户外劳动者
错峰作业需求。在传统大麦
茶、菊花茶的基础上，今年的爱
心凉茶新增生津开胃乌梅汤，
兼顾解暑功效与饮用口感；每
个点位统一配备水桶、一次性
水杯、充电设备、防暑急救包，
并按需补给风油精、藿香正气
水、创可贴、冰袖、毛巾等物资，
同步设置需求收集箱，精准收
集一线劳动者个性化诉求，实
现“需求有人听、难题有人解”。

“以前清扫路段，累了只能
在树荫下临时歇脚，渴了只能喝
自带的温水，现在沿街随处都有
凉茶点，累了可以进店吹空调、
量血压，有的地方还能免费理
发，政府真是把服务送到了我们
心坎上。”从事环卫工作十余年
的金永观说。当天，活动现场集
中发放了 300份清凉礼包，其中
250个专属水壶送到环卫工人手

中，金永观捧着崭新的水壶连连
称赞。

值得一提的是，今年，该项
目创新完善“固定点位+流动
补给”双轨服务模式。全域 38
个爱心点位筑牢基础服务阵
地，一辆党员先锋流动补给车
每天上午 10 点、下午 3 点两个
时间出发，前往工地、偏远商
圈、城郊道路，为固定点位覆
盖不到的一线劳动者巡回送
茶，派送防暑物资，填补服务
盲区。

党群服务中心、银行、电信
营业厅打造的“红色清凉驿站”

实现功能全面升级：镇卫生院每
周定点开展免费血压测量，常态
化提供政策咨询、休息纳凉、手
机充电服务；镇市场监管所定期
开展食品安全培训，志愿者每周
巡检所有点位，严控茶水卫生，
保障设备运维，守住饮用水安全
底线。活动收官后还将通过问
卷、座谈，收集各方意见，形成年
度服务报告，为下一年公益服务
提质积累经验，推动爱心凉茶从
季节性活动变成可持续的长效
公益活动。

“跑单一整天，后背全是汗，
路过凉茶点总能喝上一口冰爽

乌梅汤，心里特别踏实。”美团骑
手王明作为户外劳动者代表上
台发言，朴实的话语道出了无数
新就业群体的心声。

“爱心凉茶点不仅是提供
解暑茶水的场所，更是党建引
领基层服务的微型阵地、凝聚
社会善意的连心载体。”新塍
镇总工会相关负责人介绍，项
目由镇总工会主办、虹桥社区
党总支牵头承办，联动工会驿
站、本土企业党支部、沿街商
户、居民志愿者等多方力量，
充分发挥党员的先锋模范作
用，把服务户外劳动者的工作

落到细微处。
十一年坚守，从零星商户自

发善举到全域系统化公益工程，
折射出新塍镇以小切口做好民
生大文章的治理思路：不搞一次
性短期慰问，而是健全常态化、
标准化、可复制的公益服务体
系；不只聚焦“解渴”这个单一需
求，而且延伸到理发、义诊、政策
咨询、安全宣讲等多元便民服
务；打破单位、商户、群众之间的
壁垒，搭建人人可参与、人人愿
出力的公益平台，让尊重劳动
者、关爱新就业群体成为城镇文
明新风。

秀洲AI数字宣讲人首次亮相

（上接1版）
此次“街边闹市小讲台”运河湾数字文化产

业园专场活动，通过理论宣讲与数字创新的双向
融合，实现宣讲场景、宣讲内容、宣讲形式的一次
精准升级与创新探索。秀洲区委宣传部相关负
责人表示，将持续擦亮“街边闹市小讲台”品牌，
深耕“理论+产业+服务+文化”宣讲新模式，立足
秀洲产业布局、地域特色、青年特点，推动宣讲阵
地向产业园区、科创平台、企业一线全面延伸，常
态化开展更多定制化、场景化、数字化宣讲活动，
让党的创新理论扎根基层、浸润人心。

洪合镇举办首期
重点群体技能培训班
■记者 郑小梅 实习生 朱 屹 通讯员 苏雪怡

本报讯 为精准破解重点群体就业难题，补
齐群众技能短板，适配本地产业升级用工需求，
昨天上午，2026年洪合镇重点群体技能培训班
（第一期）开班。

本次培训是洪合镇政府主办的订单式公益
技能培训，培训岗位方向是人工智能训练师，为
期4天，主要面向离校未就业高校毕业生、城乡待
业人员、未升学初高中毕业生、残疾及低保等重
点就业群体。

“本次培训的岗位方向是在我们前期走访排
摸的基础上，通过投票确定的。”洪合镇社会事务
办相关负责人介绍，首期培训班有50多名学员参
训，教学内容实用性、针对性强，采用理论教学与
实操实训相结合的形式，全方位帮助学员夯实专
业基础，熟练掌握实操技能。同时，对于有意向
深耕该领域的学员，后续还可参与更高层次的专
项培训，持续提升职业竞争力，切实推动民生就
业实事落地落细、取得实效。

近年来，数字经济持续蓬勃发展，新业态新
职业不断涌现。人工智能训练师作为当下紧缺的
新兴职业，具备入门门槛适中、就业范围广、发展
空间大等优势，高度契合洪合镇毛衫电商主导产
业的用工特点，能够有效匹配本地企业、商户的
岗位需求，为本地群众就业创业搭建全新赛道。

参训学员黄黎莉是一名从事羊毛衫加工的
“00后”从业者。她说：“现在AI应用已经非常广
泛，我想通过人工智能训练师的学习多掌握一门
专业技能，技多不压身嘛！刚好镇里有这个公益
培训，我就想抓住这个机会给自己充个电。”

就业是最大的民生。洪合镇副镇长唐凤琴
说，这样的公益技能培训既能让重点就业人群

“长本事”，也能为本地产业升级输送适配的技能
人才，夯实实体经济人才底座，“AI技术正在深度
融入洪合毛衫产业发展，首期重点群体技能培训
锁定‘人工智能训练师’这个岗位方向，也是以就
业市场需求为导向。”

值得一提的是，本月洪合镇级人力资源市场
即将试运营。本次参训学员将成为该市场首批
入库储备人才。后续，人力资源市场将依托平台
资源优势，精准对接学员求职需求与辖区企业、
商户用工需求，开展双向精准匹配，优先推荐培
训合格学员就业，构建“技能培训+人才入库+精
准就业”的一体化就业服务体系。

下一步，洪合镇将持续聚焦重点群体就业需
求和本地产业发展需要，常态化开展各类有针对
性的职业技能培训，不断完善技能培训、就业对
接、创业扶持全链条服务，持续拓宽群众就业增
收渠道，以精准民生服务赋能全镇民生提质、产
业增效、经济提质升级。

十一载初心不改送清凉

新塍镇新塍镇3838个爱心凉茶点同步出摊个爱心凉茶点同步出摊


