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广西师范大学出版社·大学问 2026年7月

“缺失了创造越剧的女演员和女观众的上海
史，绝非完整的上海史。”

这是一部“以女子越剧为镜，透视 20世纪上
海都市女性崛起”的开创性文化史作品。作者花
费二十多年时间，利用档案、老戏单、老报刊以及
大量珍贵的口述访谈，将一群“被精英历史一笔
带过”的乡下姑娘，重新写入了 20世纪中国性别
变革与公共文化的宏大史册。

书中通过追踪袁雪芬等越剧前辈的奋斗轨
迹，有力展现了一群不识字的乡下姑娘，如何借
《梁祝》《红楼》等爱情故事突破性别禁锢，在公共
空间中寻找自我表达与身份认同。全书通过揭
示越剧如何从浙江乡间的草台小戏一步步成长
为上海都市的文化符号，再现了20世纪中国性别
变革与公共文化图景。
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段志强，复旦大学文史研究院的研究员，一
个习惯于在故纸堆中梳理中国政治思想史与明
清文化史的学者，在2021年冬天做了一个让许多
人意外的决定：从上海市区搬到崇明岛，过起了
种菜读书的田园生活。

《我住长江尾》就是这段在“进城与返乡”之间
的人生实验中，从土地里自然生长出来的文字。这
本书不是传统意义上的学术著作，也不是矫情的

“逃离都市”宣言，而是一位历史学者将广博学识融
入躬身实践后，写给土地、乡邻与读者的一份坦诚
而温情的记录。

段志强在书中表现出了一种举重若轻的从
容，其视角在“知识”与“生活”之间流转，将其贯通
性地呈现给读者。当他蹲在田埂上观察蚯蚓翻土
时，想到的不是简单的土地改良，而是将农事与
《月令》《农政全书》等典籍中的记载相互印证；当
他与岛上乡邻闲聊种菜心得时，笔下流淌出的不
仅是朴素的农耕智慧，更是对现代工业文明侵蚀
传统生活方式的深沉反思。对他而言，学问不是
装饰，而是他理解生活、感受世界的自然方式。

书中的明线是作者种菜的经历，而暗线则是
时间的流转、节气的变更。从“春种”到“夏长”，
从“秋收”到“冬藏”，读者跟随作者的笔触，与他
一同感受了对“收获”的喜悦、对“青黄不接”的焦
虑、对“除草”的无奈、对所处的“社恐天堂”的孤
独——这种不回避苦难的诚实，使得书中的田园
图景避免了廉价的浪漫化，呈现出一种粗粝而真
实的质感。

段志强笔下的崇明岛居民，不是田园牧歌式的
“高洁隐士”，而是有着鲜活个性、世俗烦恼与生存
智慧的普通人。他与邻居交流种菜技巧时的尴尬
与温暖，在“打卖场”（农村集市）上感受到的烟火
气，以及在寻常百姓家中体验到的质朴人情，共同
构成了一幅生动的当代乡村风俗画。这些交往互
动，让这本书超越了个人日记的格局，成为一份珍
贵的社会人类学观察记录。

从更深层次的视角来看，这本书还探讨了一
个宏大的命题：在现代化不可逆转的洪流中，知
识分子如何安顿身心？

段志强的选择，是回到土地，用双手劳作，用
文字记录。这本身就是一种回答。他不是要否定
城市文明或学术工作，而是在两者之间寻找一种
平衡。“光华楼”（复旦大学所在地）代表的是书斋
中的知识生产，“崇明岛”指向的是田野中的躬行
实践。当历史文献与真实世界在作者的日常生活
中得以联结，他便完成了对“象牙塔”的精神抵抗，
思想才真正获得了整全性。这种对于“知行合一”
的追求，既是对中国传统士人精神的呼应，也是对
当代学术日益封闭化、内卷化的一种温和抵抗。

这是一部“人如其书，书如其人”的作品。读
书的终极目的不是积累知识，而是为了更好地生
活。在快节奏、高压力的现代都市生活中，段志
强用五年光阴和一片菜园，为所有感到疲惫的现
代人提供了一种可能的生活样本——不必逃离，
但可以转身；不必放弃城市，但可以在心中留一
片田地，于现代的都市群中生活，于前现代的心
底安放一丝静谧与美好。

我住长江尾，君住长江头，它连接了城市与
乡村的血脉。从光华楼到崇明楼，从书斋到田
野，走向更广阔的世界，也走进我们的内心深处。
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近日，海盐籍作家贝客邦的长篇
新作《见海之地》由四川文艺出版社
出版。这是嘉兴市茅盾文学奖“攀登
计划”的签约扶持项目，也是贝客邦
时隔四年推出的第五部长篇小说。

贝客邦本名王晓栋，1981 年生
于海盐。今年五一档，由其原著小说
《海葵》改编的电影《消失的人》上映，
取得超 5.7亿元票房。在此之前，他
的《海葵》也曾被改编为电视剧《消失
的孩子》。

《见海之地》的故事围绕一场意
外展开。江云峰五岁的女儿深夜遇
害，他在送医途中因情绪崩溃酿成车

祸，意外撞死了一位单身母亲。此
后，这位母亲留下的孩子成了江云峰
在仇恨与愧疚中的念想。他带着孩
子，试图前往她心中的“见海之地”。

关于创作初衷，贝客邦在接受采
访时提到，这个念头在他心里盘旋了
很多年：“人为了挽救至亲至爱，能否
不顾他人的生命尊严？”他认为这是
一道无解之题，因为影响人做出选择
的，往往不是是非对错，而是立场、身
份和血脉。

在写作手法上，贝客邦作了一
些调整。他称这本书采用的是一种

“遥远的叙述”。在故事基本成形

后，他主动搁置了一段时间，没有马
上落笔。“我需要等待，等小说人物
的经历在我心中变成一段往事。”他
表示，这样做是为了和角色保持距
离，避免情感上的过度宣泄。

贝客邦在谈及书中的人物时说，
他不想让那位被撞死的单身母亲仅
仅作为一个背景板存在，于是给了她
一个名字，和一段平凡但值得被讲述
的生命。他认为，世间没有一个人的
人生是平凡的，生命旅程的崎岖或平
坦，在于如何被讲述。

目前，《见海之地》已在全网各大
平台发售。

海盐作家贝客邦新作《见海之地》出版
◎本土书讯
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在上海书展上遇见“江南”
2026年的上海书展，热度如同8

月的天气。
8月 12日至 18日，第 22届上海

书展暨“书香中国”上海周在上海展
览中心与上海书城双主场举办。七
天里，全国 21家出版集团、380家出
版机构携 18万种图书入场，约 1420
场阅读活动铺满主会场与分会场。

根据官方统计，2026上海书展
（双主场）共接待读者超过42.2万人
次，创下历史新高。其中外省市来
沪读者占比 43%，39岁及以下读者
占比93.03%。

上海书展是长三角重要的书香
交流平台。人潮里，长三角口音随
处可闻。在场馆里走一圈，今年书
展上的“江南”出现在各个展区、论
坛和新书分享活动中。

“他们都是土地里生长出来的”

书展上的新书首发，也有嘉兴
作家的身影。

8月 15日傍晚，上海展览中心
第二活动区，“江南城乡叙事里的
青春与时代——畀愚长篇新作《纯
真年代》新书首发式”举行。嘉兴
籍作家畀愚带着这部 42万字的长
篇小说出场，评论家黄德海、作家
出版社副总编辑颜慧到场对谈。
小说把故事放在浙江红旗塘北岸
一个叫马家浜的村庄，写江南城乡
四十年的变迁。“这片区域以前是
三省交界、三不管的地方，现在却
是长三角一体化示范区的核心实
验区。小说就是在这里慢慢开始
孕育，慢慢诞生，慢慢有了马家浜
这么一个村庄，慢慢有了这些人。
对于我来说，他们都是土地里生长
出来的，这也是一个很漫长、很艰
难的过程。”黄德海认为，小说对应
的是改革开放以来“契约性社会形
成的过程”，“所有主人公都慢慢从
我要在‘土里刨点食’到我要挣点
钱，到经历无数艰难的转身，直到
开始形成对契约和法律的认识”。

对于嘉兴读者而言，这部作品
读来尤为亲切，因为它描写的正是
我们熟悉的这片土地上的故事，有
我们身边父兄辈的影子。

《纯真年代》已入选中国作家协
会重点扶持项目、“新时代山乡巨变
创作计划”以及浙江文化艺术发展
基金资助项目。

8月 14日上午，“用悬念编织一
场夏日奇梦——《窗外长安》图书分
享暨签售会”亮相2026上海书展，这
个源自嘉兴海宁古镇的故事，在上

海的书香会场，与各地读者相逢。
古镇的宋代古虹桥、长安闸遗址、
长安宴球、七月三十放河灯，都被
写进书里。杨紫汐是长安媳妇，她
以“窗外之景”为眼，将一座江南古
镇的烟火日常、一段少年间的纯真
情谊和一个关于告别与守护的秘
密交织在一起。这场分享签售活
动吸引不少家长与青少年现场聆
听。现场不少小读者被故事里少
年彼此守护的情谊深深打动。那
些藏在窗内的心事、少年纯粹的善
意，借着文字跨越地域界限。

无论是长篇小说叙述还是儿童
文学的视角，江南都扎根在鲜活的
人间烟火里，在一代又一代人的生
活里，不断生长出新的故事。

在书页之间，寻找“诗性江南”

主会场里，江南元素出现在读
者的动线上。上海三联书店的展位
取名“诗书江南”，由水墨大家潘公
凯题写，用木窗、屏风围出阅读空
间，弯月造型印在展墙中，取意“一
钩淡月天如水”，红壁、圆窗、云纹点
缀其间。展位还设置了《书城》杂志
展示区和实体店文创花车。

文汇出版社复刻了扬州个园的
月洞门、漏窗和墨竹墙，把《个园：盐
商大豪宅》连环画放在“个园书屋”
里呈现。长三角品牌实体书店展区
里，沪苏浙皖四地 20家品牌实体书
店各展所长。江南书局以“韵起江
南·阅行山河”为主题，展出数百种
各地文学作品，并搭配国风非遗文
创；杭州晓风书屋“西湖边的先生
们”特设三十年名家签名本展区，麦
家、王笛等作家限量签赠本现场独
家发售。

二楼序厅的地方志展区是另一
种江南叙事。8月 14日“长三角方
志文化周·浙江日”开场，浙江省方
志办展出《浙江省名镇名村志丛书》

已出的两辑9部，嘉善县史志研究室
四级调研员陆志荣讲《缪家村志》，
讲这个浙北村庄从传统农业村到

“金 3A”景区的转变过程。两天后
“江苏日”，苏州吴江带来《太浦河工
程建设史》《吴地记》和洪武至同治
《苏州府志》，《太浦河工程建设史》
执行主编王林弟与嘉兴市文史研究
馆馆员杨越岷同台，分享这条跨沪
苏浙、经嘉善入黄浦的水脉如何协
同共治。方志展区里，嘉善、吴江、
绍兴的村志镇志放在一起，省界被
水域重新连接。

围绕江南文化的新书和论坛贯
穿整个展期。8月 17日，“漫谈海派
文化、江南文化暨《魔性上海与诗性
江南》分享会”举行。作者曹伟明从
崧泽“上海第一村”、广富林“上海第
一井”，谈到黄浦江、苏州河两岸的
崇文重教，他认为，先民择高而居的
生存智慧与江海交汇的开拓气魄，
塑造了上海人独特的气质，也让“勇
立潮头”融入城市血脉。

聚焦江南空间演变的《愚园路
传（1860—2025）：从江南水乡到网
红街区的空间变迁》则选择在书展
首日（8月 12日）首发。作者徐锦江
十年磨一剑，以 66.6万字的篇幅为
一条马路立传。首发式上，上海市
作家协会主席孙甘露、《上海通史》
主编熊月之等嘉宾围绕该书，从文
学与史学等视角展开了对谈。

上海博物馆书画研究部主任
凌利中带来《江南文人画史》，以环
太湖流域为观察核心，用“书画考
古”的方式梳理自元代直至近现代
江南文人画的发展脉络，还原水网
环境如何滋养文人审美，解读江南
独有的隐逸风骨与笔墨精神，书中
还考辨了不少此前被美术史忽略的
江南画家与作品。

作家王飞在虹口 1927·鲁迅与
内山纪念书局分享《江南记》，70余

篇轻文言随笔写上海、杭州、南京、
苏州、嘉兴、绍兴等地的人文风物，
包括江南地区的茶、香、文房、瓷画、
花木鸟虫和古桥街巷、文人轶事相
关考据，作者用松弛雅致的文字记
录旅途见闻，传承江南格物传统。

还有一批聚焦江南生活方式
的书在书展上亮相。《四时江南：传
统风物与生活美学》以二十四节气
为时间轴，分美食、园林、非遗、古
镇四大板块，顺着四季流转铺展江
南岁时图景——春日赏花、夏日尝
鲜、秋日登高、冬日藏闲，时令美
食、传统技艺、古镇民俗依次铺
陈。作者黄元琪在新书发布会上
说：“好的文化，不在博物馆的玻璃
柜中，而在普通人家的餐桌上，在
匠人温暖的手心里，在四时流转的
仪式间。”

《文物视角中的江南：上海古
桥》则将目光投向水乡随处可见的
石桥，梳理江南古桥的营造技艺、建
筑形制与人文传说，解读古桥作为
水乡人情感交汇空间的文化意义。

8月16日上午，《朝花——70周
年精选集（2007—2026）》在上海书
展首发，这份创刊于1956年的《解放
日报》副刊是全国连续出版时间最
长的综合性报纸副刊之一，新书收
录近两百位作者散文随笔，奚美娟、
叶辛、徐建融、薛舒、王丽萍、曹可凡
等名家到场分享。

“不止方寸：匾额中的历史文脉
和家国情怀”分享会在西一馆二楼
活动区举行，上海翰林匾额博物馆
馆长洪涛围绕《江南匾额文化研究》
展开分享，深挖匾额背后的宗族文
化、地域历史与民俗内涵，该书是国
内首部系统介绍匾额习俗文化的学
术著作，系上海市文化发展基金资
助项目。

走出主会场，江南文脉触手可及

上海书展的魅力不止于展览中
心，“双主场+X+N”把书页搬出展
馆，书展分会场活动更是深入城市
肌理，让江南文化变得可触可感。

在松江，作为书展分会场主题
活动，“笔墨江南——朵云轩藏江南
海派名迹展”于8月14日开展，展期
持续至10月8日。展览从朵云轩百
年典藏中精选董其昌、陈继儒、赵孟
頫、文徵明等 30余位艺术家的珍贵
藏品，在“上海之根”松江大规模集
中呈现“云间双璧”董其昌、陈继儒
的传世名迹，完整勾勒出江南书画
文脉上溯吴门、中坚华亭、下启海派
的数百年艺术演进谱系。这份源自
江南的文化底气，与嘉兴的书画传
统一脉相承。

上海书展的触角也延伸至千年
古镇枫泾。8月14日，上海书展金山
区分会场活动在枫泾古镇拉开帷幕，
将各类阅读场景、文化活动植入古巷
庭院、滨水步道、田间村落，打造“景
区即书房”的沉浸式阅读体验。

在江南水乡的肌理里读书，让
书香与水乡的烟火气相融，这正是
上海书展“破圈”融合的生动实践。
青浦朱家角古镇嵌进“海派韵江南”
书市与“海派文化”系列讲座；金山
枫泾做“千年古镇·书香枫泾”，农民
画、拓印、状元礼、顾野王文化短剧
落在古巷滨水间；嘉定“远香阅读
环”发《半小时爱上嘉定》地图，串孔
庙、法华塔、州桥、南翔老街；虹口嘉
兴路街道同期办“阅见嘉兴、‘碳’说
人文”洄游书筒，把戴望舒与嘉兴路
的渊源再讲一回。
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》《 见海之地》 贝客邦 著

四川文艺出版社

《我住长江尾》段志强 著
中华书局


