
昨天，“童手创艺，巧
手绘嘉”新居民家庭青春
健康亲子活动在秀洲区
社 会 心 理 服 务 中 心 举
行。活动开设许欢欢彩
蛋非遗课堂，10组亲子家
庭携手绘制彩蛋，在体验
传统文化中度过了一个
别样的“三八”国际妇女
节。

■通讯员 邵芝群
摄影 记者 冯玉坤
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她们扎根秀洲她们扎根秀洲，，开出最美的花开出最美的花
■记者 钟淑婷 通讯员 沈佳红

三月风暖，芳华自在绽放。
在秀洲，有这样一群优秀女性，
她们扎根各行各业，以实干诠释
担当，用奋斗书写华章。

在经济发展的浪潮中，她们
敢闯敢干，用匠心与坚守打造出
一个个响亮品牌。

二十余年深耕玻璃制造领
域，福莱特玻璃集团副董事长姜
瑾华将一块普通玻璃锻造成中
国制造的亮眼名片。作为企业
核心推动者之一，她把匠心刻进
发展基因，坚持突破传统、勇于
创新，以精益求精的品质和胸怀
天下的责任直面市场挑战，牵头
推动技术革新与产品升级，深耕
光伏玻璃核心赛道，为地方产业
升级注入强劲动力。

以“用心即匠心”为理念，小
乔家创始人黄正月将教育行业
的细心与坚守，悄然融入烘焙事
业的每一个环节，打造有温度的
民生品牌。转型以来，她坚守原
料严选底线，采购、制作全程亲
力亲为，精准捕捉个性化需求，
推出多元定制服务，用细节与真
诚打动顾客，让小乔家成为秀洲
人心中兼具品质与温情的烘焙

标杆。
扎根民生一线，养馋记创始

人丁杰始终坚守“社区温暖小
店”的初心，深耕社区零售服
务。她秉持“品质为先、服务为
本”理念，严格把控食材源头，建
立全流程服务标准，以家人般的
真诚对待每一位顾客，让养馋记
成为居民身边可信可靠的“放心
小店”。多年诚信经营，让品牌
在秀洲落地生根，用实干与坚守
温暖千家万户。

在科技创新的赛道上，她们
潜心钻研，用智慧与汗水为高质
量发展赋能添彩。

“每一度清洁电力的诞生，都
是人类与自然的温柔对话。”秀洲
光伏科技馆馆长吕芳，总能将深
奥的光伏技术化作诗性语言。扎
根科研一线十余年，她参与多项
国家级课题，见证光伏技术从实
验室走向田野。她联合区妇联共
创秀洲光伏女性精英联盟，打造

“姐姐说”特色活动，以女性视角
让技术更有温度，在光伏科普与
产业发展中绽放“她力量”。

北京理工大学长三角研究
院（嘉兴）无人系统智能规划与
控制团队属地负责人徐沫，带领
团队扎根秀洲创新沃土，聚焦无

人系统核心技术转化，打造落地
性强的解决方案，赋能地方低空
经济，广泛应用于物流配送、智
能巡检、城市治理等领域，以科
技创新驱动产业升级。同时，团
队将专业能力与国家安全、民族
发展紧密相连，以实干践行使命
担当。

浙江嘉民新材料有限公司
总经理沈芳将市场研判力与生
产执行力深度融合，带领技术团
队攻坚创新，推动多款对标国际
先进水平的产品实现技术突破
与规模化量产，打造出国产替代
的硬核产品。她斩获多项创新
创业大奖，获评“嘉兴市女性创
业新秀”。她说：“创新没有性
别，只有是否热爱并坚持到最后
一厘米。”

在公益服务的道路上，她们
心怀大爱，用真情与温暖传递社
会正能量。

秀洲公益红娘团团长徐雪
美，深耕妇女儿童家庭服务，热
心助力青年婚恋。当妇联提议
成立公益红娘团时，她毫不犹
豫主动担当：“年轻人的人生大
事能帮上忙，太有意义了！”她带
领社工、教师、企业工作者等各
行各业热心女性组成的专业团

队，累计服务超过 600 人，成为
秀洲婚恋公益服务中一张“温暖
名片”。

电话关怀、参与校园活动、
陪伴孩子比赛……资深“代理妈
妈”朱天蓓以点滴善意，填补困
境儿童心灵的空缺，用温暖微光
点亮他们的成长之路。六年间，
秀洲“代理妈妈”队伍不断壮大，
已有 100余人参与该项目，累计
开展 400多场社会融合活动，志
愿服务时长近3000小时，以爱心
接力织就一张坚实的守护之网。

十三年风雨兼程，秀洲乡村
教师吴叶峰以坚守践行“教育路
上一个都不能少”的承诺。2012
年以来，她主动对接 8名重残儿
童，无论酷暑严寒，始终坚持上
门送教。她为每个孩子定制个
性化课程，还推动成立送教上门
爱心志愿服务队，凝聚合力，用
师者仁心守护折翼天使茁壮成
长。

在乡村振兴的广阔天地里，
她们奉献自我，用勤劳与智慧带
领乡亲共赴美好生活。

何帅芳深耕直播电商，2023
年牵头成立“秀星播·共富工
坊”，探索电商助农新模式，入选
浙江省党建引领“巾帼共富工

坊”优秀实践案例。工坊对接洪
合毛衫、油车港粽子等本土特色
产业，构建“选品+直播+达人孵
化”体系，培育主播账号 70 余
个。2025年助力“妈妈的味道”
系列产品线上销售额破千万元，
以数字流量赋能共富。

在王江泾镇万亩荷塘旁，嘉
兴市彩荷农业科技有限公司董
事长李秀英深耕莲藕产业，探索

“镇村+公司+合作社+基地+农
户”的全链条发展模式，带领农
户携手共富。她推动农企科研
合作，研发藕粉面条、馄饨等特
色新品，通过专属直播间拓宽销
路，为村集体经济增收10万元。

鸳湖农旅文化（嘉兴）有限公
司负责人施剑，自2021年起扎根
乡村运营，引入艺术资源赋能乡
村建设，让王店镇镇中村干四村
从无名小村庄变为网红打卡地。
她带领团队创新推出乡村寻宝剧
本杀等潮流活动，精准对接青年
需求、激活乡村活力。看着村容
焕新、乡亲们干事热情高涨，施剑
由衷感慨：“累，但值得。”

致敬每一位在秀洲大地奋
力奔跑的“她”，致敬每一份不被
定义的力量。愿她们芳华自在、
笑靥如花，继续绽放最美光彩。

女劳模送“心理处方”
为女职工幸福力赋能

■记者 蒋彧淼

本报讯 连日来，秀洲区各镇（街道）总工
会陆续开展女职工主题活动，特邀浙江省劳动
模范、秀洲区康安医院院长沈明芳走进基层，
以女劳模的暖心视角与一线实践经验，为全区
女职工送上兼具心理疏导与精神赋能的成长
课堂。

在基层活动现场，沈明芳以“积极心态，发现
自己的优势——让内在力量变成幸福的底气”为
主题开讲，将专业的积极心理学知识与自身深耕
医疗一线的劳模奋斗经历深度融合，用女同胞的
共情视角、劳动者的亲历故事，精准剖析女职工
在工作与生活中面临的常见心理压力。

沈明芳结合女性在职场人、母亲、妻子等多
重社会角色中的身心特点，引导大家放下对“不
完美”的纠结，学会从外在评价转向内在觉察，发
现并珍视自身蕴藏的智慧、勇气与坚韧。“我们总
容易关注自己‘做不到什么’，却忘了细数一路
走来的闪光点，真正的幸福，藏在持续的自我修
炼与坚定的自我坚持里。”沈明芳的分享朴实真
挚、句句入心，让在场女职工在榜样的话语中收
获暖心慰藉，更汲取到直面生活与工作挑战的内
在力量。

“沈院长的分享特别贴合我们女职工的日
常，作为女劳模，她的经历让我们特别有共鸣，
也让我学会了如何在忙碌的工作生活中发现自
身优势、调整心态。”一名参与活动的女职工笑着
说道。

据了解，此次秀洲区各级总工会开展的女职
工关爱活动，以女劳模关心关爱女职工为重要纽
带，将心理健康疏导与劳模精神、劳动精神、工匠
精神宣讲有机结合，既为全区女职工搭建了释放
压力、交流互动的暖心平台，更让女劳模的榜样
力量化作女职工成长奋进的强大动力。

乍嘉苏高速改扩建项目奏响春日奋进曲
■记者 戴瑞雪 通讯员 王 阳

近日，乍嘉苏高速公路改
扩建秀湖互通 A匝道下部施工
现场一派热火朝天的繁忙景
象，运输车往来穿梭、有序作
业，钢筋碰撞声与机械轰鸣声
交织作响。目前，项目已全面进
入复工复产攻坚阶段，全体建设
者以实干姿态吹响一季度攻坚
号角，各项施工工序稳步推进、
高效落实。

作为长三角区域南北向交
通大动脉的关键扩容工程，乍嘉
苏高速公路改扩建项目紧扣节
后施工黄金期，直面“边保通、边
施工”核心难点，全速推进拼宽
段路基填筑与桥梁下部结构施

工，锚定一季度完成路基工程
70%的目标，为年中封道施工筑
牢坚实基础。

2026年是乍嘉苏改扩建项
目封道攻坚的关键一年。项目
指挥部深入落实集团“奋勇争先
年”活动部署，以高质量项目建
设为牵引，凝聚参建各方合力，
全力以赴冲刺一季度“开门红”，
为实现全年“季季旺、全年胜”奠
定坚实根基。

早谋划、早部署，方能快推
进、见实效。为抓实一季度生产
建设，项目指挥部全面实现挂图
作战，倒排施工计划。与各参建
单位高效联动，完成节后复工
全面摸底排查，制定精细化复
工复产实施方案。针对秀洲段

管线迁改复杂这一难题，指挥
部组建专项攻坚专班，主动对
接属地政府及相关部门，精准
打通建设堵点、破解推进难题，
确保一季度完成 80%区级管线
迁改任务。

施工现场热潮涌动，建设力
量干劲十足。在3标钢筋加工厂
内，焊花飞溅、机声隆隆，工人们
正在娴熟开展立柱钢筋绑扎作
业，从调整钢筋间距到安装垫
块，每一道工序都严谨细致、精
益求精，为后续桥梁下部施工备
足“粮草”。为切实保障用工需
求，项目指挥部联合施工单位推
出返程车票预订、暖心接待等便
民服务，助力产业工人顺利返
岗；同时科学调配人员、设备等

生产要素，推动各工点迅速掀起
施工热潮。

安全是工程建设的生命
线。项目复工伊始，便第一时间
部署复工安全生产各项工作，组
织开展全覆盖安全大检查，对深
基坑、临时用电、智慧安监系统
等关键部位、关键环节进行全面
核查，同步开展安全隐患“清零”
专项行动，严格落实“验收合格
一处、复工一处”要求，以严管严
控筑牢安全生产防线。

品质是工程的核心，创新是
提质的关键。项目持续抓实施
工过程指标管控与原材料质量
把关，严格落实班组“首件制”，
对复工班组重新开展首件验证，
大力推广预制梁板智能生产线

等新技术、新工艺，以标准化施
工、科技化赋能夯实工程品质，
持续擦亮“平安百年品质工程”
金名片。目前，项目全线 600余
名施工人员、160台套大型设备
已全部到位，各工点陆续恢复满
负荷运转，建设热潮持续升温。

一年春作首，万事行为先。
下一步，乍嘉苏高速公路改扩建
项目将持续深挖提质增效潜能，
大力弘扬“六干”作风，全力跑出
项目建设加速度，向着打造全省
平原水乡城市高速公路改扩建
典范工程的目标全速冲刺，以优
质交通工程建设成果，为完善长
三角综合交通体系、服务长三角
一体化发展战略贡献坚实交通
力量。

秀洲区第四届
群文诗歌大赛启动征稿
■记者 钟淑婷 通讯员 张小华

本报讯 近日，秀洲区第四届群文诗歌大赛
启动征稿。活动旨在进一步丰富基层群众文化
生活，繁荣全区群众诗歌创作，持续推进诗歌创
作人才培养和队伍建设，为秀洲群众文化高质量
发展注入新活力。

本次大赛由秀洲区文化和旅游局、秀洲区文
学艺术界联合会联合主办，秀洲区文化馆、秀洲
区作家协会承办。大赛主题紧扣秀洲地域特色
与时代脉搏，围绕嘉兴南湖机场、运河文化和水
乡特色，讴歌秀洲风土人情以及在机场建设、共
同富裕建设、创造美好生活中涌现的新人、新事、
新面貌、新风采。

征稿体裁分为现代诗（每首不超过 30行）和
格律诗两类，每人投稿不超过3首（含组诗），且所
有作品需紧扣大赛主题创作。内容上，要求作品
弘扬主旋律、传播正能量，内容健康向上，兼具独
特艺术视角、先锋性与思想性，必须为作者原创，
严禁AI生成、抄袭他人作品，一旦发现将追究相
关责任。格式上，报送作品需采用仿宋四号字
体，标题为黑体三号字，页面布局可设置为两栏，
稿件中需注明作者姓名、单位及联系电话，确保
信息完整。

大赛设置一等奖1名，奖金1000元；二等奖5
名，每人奖金 800元；三等奖 10名，每人奖金 500
元。此外，获奖作品还将作为加入秀洲区作家协
会的资格之一，为诗歌创作人才搭建成长晋升平
台。

本次征稿时间截至 2026年 4月 2日，欢迎全
区诗歌爱好者踊跃投稿，作品要求以电子稿形式
发送至指定电子邮箱709698133@qq.com，联系人
马老师，联系电话0573-82215196。


