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【达人名片】
许顺宝，南湖采菱歌代表性传

承人，12岁下水采菱，与南湖菱歌相
伴六十余载。从菱桶里的随口哼唱
到非物质文化遗产的守护人，她以
一副好嗓子打捞起濒临消散的水上
歌谣，让一曲菱歌从南湖碧波飘进
更多人的心里。

关键词：坚守 传承
技能指数：★★★
难度指数：★★★

■记者 冯思家

她的手机里珍藏着一张翻拍的

黑白老照片：湖面碧波荡漾，一个头
戴草帽的姑娘坐在腰子形的菱桶
里，双手灵巧地翻动菱叶，低头采菱
的身影，依然清晰。

“这就是我，12岁那年拍的。”许
顺宝用手指点着屏幕，嘴角浮起笑
意。今年 76岁的她，如今住在南湖
街道烟雨社区，精气神依旧十足，说
起话来干脆利落，眉宇间仍留存着
当年采菱时那股不服输的韧劲。

12岁下水采菱，不是什么浪漫
的开端。那年，许顺宝的哥哥采菱
时被菱叶划出一道大口子，伤口发
炎肿得老高，碰不得水。当时家中
大人无暇抽身，许顺宝只能“赶鸭子
上架”，第一次下水采菱。

那是上世纪六十年代初的南
湖。许家村傍湖而居，家家户户种
菱采菱，整片湖面被划分成一块块
菱塘。村里分了十个采菱小队，许
顺宝年纪最小，但她手脚麻利，天不
亮就跟着大人出门，菱桶往水里一
放，人坐进去，双手左右开弓，到晌
午便能采出满满一筐菱角，重达六
七十斤。

“菱叶边上有刺，划在手上一道
一道的，疼是疼，但习惯了就好了。”
她说得轻描淡写。采菱是苦活，早上
5点下湖，中午11点多才上岸，人蜷
在狭小的菱桶里劳作大半天，腰身始
终无法舒展。但苦中亦有温情：劳作

疲惫之时，菱荡深处便会飘起阵阵歌
声，你一句我一句，此起彼伏。

“东南风吹来暖洋洋，烟雨楼造
在湖中央……”许顺宝随口哼了两
句，调子软软的，带着嘉兴方言特有
的温婉。

没有歌谱，没有老师，全是口耳
相传。许家村老一辈大多没读过
书，歌词皆是即兴创作：望见烟雨
楼，便咏唱烟雨楼的景致；到了八月
采菱季，就唱“八月桂花开来香喷
喷，姐妹双双采青菱”；唱到菱角卖
去哪里，便是“采得青菱到何处去
卖？采得青菱到行里去卖”。歌声
里都是寻常岁月，盛满了南湖畔鲜
活的烟火气息。

“那时候开心啊，采菱累了就互
相泼水玩，像打水仗一样。”回忆起
少年时光，许顺宝笑得眼睛眯成一
条缝。

后来，借着嘉兴市民族民间艺
术资源普查启动的契机，南湖区文
化馆的工作人员辗转找到许顺宝。
在图书馆的一间小屋里，她清清嗓
子，对着录音机唱响了歌谣的开头
两句。“有人听了就说，这个感觉对
了。”正是这份恰到好处的韵味，让
这首濒临消散的民歌从岁月记忆中
被重新拾起。专家们结合许顺宝及
其他老菱农的口述回忆，逐步梳理、
整合、还原了采菱歌独特的温婉腔

调。2008年 6月，《南湖采菱歌》成
功入选嘉兴市第二批非物质文化遗
产代表性项目名录，许顺宝成了代
表性传承人。

“非遗”两个字，对当时的许顺
宝来说还很陌生。但她知道，这首
歌不能断在自己手里。她找了几个
嗓音好的老姐妹，教她们唱，组建了
小团队，社区里有活动就去演。每
逢暑期社会实践活动，她都会给孩
子们讲述采菱往事，逐句传授菱歌
唱法。她没上过学，不认字，全靠脑
子记、用心传。

如今，年逾古稀的许顺宝依然
闲不住。烟雨社区的非遗课上，总
能看到她的身影。“我真的很希望能
把自己会的采菱歌教给年轻人，让
他们传承下去，让世世代代的嘉兴
人都能记住采菱歌。”许顺宝坦言。

把南湖菱歌唱进非遗把南湖菱歌唱进非遗
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8月7日立秋，南湖街道云都社
区联合辖区爱心商家，在社区“骑
士驿站”开展暖心慰问活动，为奔
波在街巷的外卖骑手送上“秋天的
第一杯奶茶”，向新就业群体致以
诚挚敬意。

立秋时节是奶茶配送高峰期，
外卖骑手日夜奔波为市民传递便
利与美好，自身却无暇停歇补水休
憩。云都社区聚焦骑手工作痛点，
开展本次专属慰问活动，让终日忙
碌的城市奔跑者收获别样的温暖
与感动。

据悉，云都社区早已搭建“骑
士驿站”，为骑手提供免费休憩、充
电、饮水等便民服务。而外卖骑手
也主动化身社区“编外力量”，积极
参与反诈宣传、隐患排查、台风排
险等基层治理工作，形成社区暖心
服务、骑手反向守护的双向奔赴，
为基层治理注入温暖动能。

暖心赠茶 致敬城市奔跑者
播报人：南湖区南湖街道云都社区党委书记 洑园园
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好大的薯条
周末，嘉兴八佰伴购物中心的薯条模型旁，一小朋友抬头仰望，似乎

在惊叹：“好大的薯条啊！” ■摄影 凌佩芳

8月 8日是“全民健身日”，当
天，南湖街道南溪社区聚焦老年群
体需求，在居家养老活动中心开展
老年趣味运动会，吸引辖区众多老
人踊跃参与。

结合老年人身体特点，南溪
社区精心选取夹弹珠、套圈、掷飞
镖等安全性高、趣味性强的运动
项目，兼顾运动趣味性与健身安

全性。活动现场气氛热烈、欢声
笑语不断。老人们全身心参与活
动，比拼手眼协调能力，每一次成
功挑战都赢得阵阵喝彩，充分展
现出辖区老年人老有所乐的良好
精神风貌。参与活动的居民纷纷
表示，趣味运动既锻炼了身心，也
拉近了邻里情谊、增进了邻里交
流。

趣味健身 乐享晚年生活
播报人：南湖区南湖街道南溪社区党委书记 潘姚

8月 7日为立秋，当天，禾兴街
道“童心益嘉·暑假帮帮团”开展特
色文化研学活动，带领青少年沉浸
式感受本土传统文化魅力。

孩子们首先走进大桥镇南河

浜文化展陈馆，通过实物展品与
AR场景展示，深度探秘五千年前
的崧泽文化，感悟远古先民敬畏自
然、适度取用的生态生存智慧。随
后，在漫画家指导下，孩子们动手
创作乡土主题漫画，以画笔描绘家
乡人文故事。

下午的茶道课堂更是氛围感
十足，专业茶艺师带领孩子们观茶
形、闻茶香、习茶艺礼仪，在细细回
甘中体会“先苦后甜”的人生哲
理。本次研学串联远古文明、乡土
艺术与传统茶道，让传统文化沉浸
式滋养青少年心灵。

溯源研学 茶香润童心
播报人：南湖区禾兴街道西马桥社区党委书记 张晔

8月8日，大桥镇永明村收到一
面印有“见义勇为扶长者 履职尽
责暖民心”的锦旗，以此感谢村工
作人员的暖心帮扶。

原来，7月底，永明村工作人员
在日常巡查中发现高龄老人王某
因体力不支躺卧在草坪上，正值高
温天气，老人身体虚弱、无法起
身。工作人员立即上前搀扶老人

坐起，为其扇风纳凉、提供饮用水，
并耐心安抚老人情绪。

在确认老人身体状况无碍后，
工作人员随即联系其家人，并将老人
安全送回家中，同时向老人科普夏季
居家安全知识，并留下便民联系电
话。下一步，永明村将持续深耕民生
细微小事，用心用情服务辖区群众，
持续传递文明新风与邻里温情。

暖心帮扶 温情服务获锦旗
播报人：南湖区大桥镇永明村党总支书记 罗志翔


