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运河湾国家级湿地公园纳入国家级整合优化方案
回顾：国家林草局正式批复浙江省国家级自然公园整合优化方案，嘉兴运河

湾国家级湿地公园位列其中，成为长三角水生态安全屏障与生态文明建设标杆。
亮点：公园涵盖 14个天然湖荡及古运河核心区段，湿地面积 749.32公顷，湿

地率高达92.06%。地处上海饮用水源取水口上游，肩负保障嘉善、上海下游饮用
水安全使命。2019年设立专属管理机构，出台专项保护办法并完成多轮规划。

读友：运河湾是一整套水生态系统的“心脏”——国家级认定实至名归。
读友：这意味着秀洲的湿地保护是给长三角守“水龙头”。

竞秀争先 精彩不断

这一周，消防尖兵三伏天淬炼救援本领、定制急救培训按需送进企业车间、运河湾湿地公园纳入国家级整合优化、省城专家常态化驻点秀洲坐诊、青少年暑假免费
解锁体育技能、下半年征兵体检全面启动、干群风雨同舟共筑防台防线……秀洲的青春在赛场与军营中拔节，民生在专家下沉与公益创新中升温，生态在国家级认定中
再获印证，安全在防台实战中筑牢底线。这是秀洲热气腾腾、众志成城的一周。 ■记者 杨 枫 整理 8.3~8.9

汗水锻造硬核实力！秀洲消防“三伏天”练精兵
回顾：秀洲区消防救援大队顶着盛夏高温开展实战化专项训练，以科学练兵

锤炼极端环境下应急救援硬实力。
亮点：训练重点围绕火场紧急撤离科目，分沿水带撤离、沿安全绳下滑两种方

式，全套作战穿戴负重超20公斤。针对高温推出错峰施训方案，清晨晚间开展大
强度体能训练，日间进行案例复盘。队伍平均年龄仅22岁。

读友：消防员的“多流汗”，是为了关键时刻能多救一条命。
读友：错峰训练说明练兵也讲科学。

这个夏天，去市图书馆赴一场水乡童画之约
回顾：“大美水乡，最美童画”——洛东儿童画传承与发展作品展在嘉兴

市图书馆开幕，130 多幅精选作品分8个篇章展现江南水乡烟火，画展持续至8
月19日。

亮点：洛东儿童画由乡村美术教师沈永政于1989年创建，融合秀洲农民画饱
满色彩与稚拙笔触。磻溪教育集团现有5个教学点2800余名学生，搭建特色课程
群，作品从校级展厅走向全国及国际展台，获得全国示范性特色学校等多项荣誉。

读友：乡土美育能活这么久，靠的是不停迭代而不是固守原样。
读友：孩子笔下都是亲眼所见亲身所感，这才是真美育。

职工点单 工会配送！定制急救培训筑牢安全防线
回顾：高新区、高照街道总工会在光伏科技馆报告厅开展应急救护专项培训，

吸引辖区130余名企业职工参训，课程源自企业工会“点单”需求。
亮点：培训由映翰通工会反馈一线作业意外风险多发而定制，采用“案例理

论+分组实操”模式，围绕心肺复苏、AED使用、海姆立克急救法、创伤包扎四大
核心内容，讲师一对一纠正动作细节，让职工从“不敢救、不会救”转变为“懂处
置、能施救”。

读友：服务接地气，更受一线欢迎。
读友：130余人学会CPR和AED，等于车间接住了130多个“黄金4分钟”。

一号难求的省城专家，如今每周都在秀洲坐诊了！
回顾：浙江省中医院泌尿外科专家金晓东、李玉兵在秀洲区人民医院开展义

诊，李玉兵已正式任职执行院长，实行常态化驻院工作制，每周坐诊、手术，推动省
级医疗资源下沉基层。

亮点：省城专家下沉驻点，引进了前沿的诊疗技术与先进理念，让很多复杂手
术在本地就能开展，对老百姓来说省时省力又放心；对科室医生而言，也是一次难
得的学习提升机会。

读友：老百姓不用再为专家号跑远路。
读友：下沉的不只是专家，更是整个科室的诊疗能力。

共建“慈善空间”，图书馆解锁公益新模式
回顾：嘉兴市“慈善空间”揭牌仪式在王店镇梅里有为图书馆举行，13 家本

土爱心企业以多元形式参与共建，推动基层公益从一次性捐赠转向可持续常态
化运作。

亮点：图书馆由海鸥电扇厂老旧厂房改造，五年深耕社区少儿服务，累计服务
超 5万人次、开展公益活动 1300余场。13家企业以资金、图书、托管名额等形式

“添菜”，组建“益企联盟”打破短期模式，构建可持续公益共建体系。
读友：公益不是新盖大楼，是把闲置空间用活、用深。
读友：慈善最缺的不是钱，是让钱持续流动的机制。

助力强军梦！秀洲区全面启动2026年下半年征兵体检工作
回顾：8月6日，秀洲区全面启动2026年下半年征兵体检工作，辖区适龄青年

怀揣赤诚初心，接受祖国挑选。
亮点：区人武部联合卫健、公安等部门精选业务骨干组成专业体检团队，体检

站实行封闭式管理与“一人一档”，检查结果实时录入、数据可追溯，落实“谁检查、
谁签字、谁负责”。廉洁征兵监督员全程跟踪，公示举报电话，营造风清气正环境。

读友：为国防和军队建设输送秀洲好青年。
读友：严把兵员质量关靠的不是口号，是制度。

暑假出出汗，青少年免费get体育培训“大礼包”
回顾：秀洲区面向社会开放体育技能公益培训，在嘉兴秀湖学校北校区开设

足球、篮球、乒乓球、羽毛球4个项目，每个项目招收约90名学员，免费授课。
亮点：培训分7月、8月两期，按年龄细分5个班，配套专业师资和医疗保障团

队。从基础技能、运动常识到简单战术循序渐进教学，既解决双职工家庭暑期带
娃难题，又让优质体育教育资源惠及更多家庭。

读友：公益体育就该有这种“真金白银”的诚意。
读友：尊重成长规律才是体育教育的正道。


